
             
Народные игры в детском саду. 
Здравствуйте. уважаемые родители. 

Сегодня я хочу поговорить с Вами о том, 

нужны ли народные игры в современном мире 

нашим детям и что это такое. 

Русские народные игры имеют 

многовековую историю.Это составная часть 

традиций каждого народа.Под традициями 

понимаются явления духовной культуры, 

социальной и семейной жизни, сознательно 

передающиеся от поколения к поколению с 

целью поддержания жизни этноса. Я с 

большим с удовольствием учу ребят играть в 

них.  Народными мы называем как 

собственные игры, так и различные виды 

спорта, которые имеют развлекательную 

основу и включают в себя элементы 

театрального, циркового, танцевального, 

музыкального и поэтического искусств. Игра 

это самый доступный и привычный вид 

деятельности детей и таким образом мы 

можем познакомить детей с национальными 

обычаями и традициями и приобщить детей к 

культуре своего народа.  

Возрождение народных праздников 

стало характерным явлением в нашей стране 

и конечно мы тоже приобщаем детей и 

родителей принимать участие в развлечениях. 

Во время подготовки к празднованию 

Масленицы родители со своими детьми 

изготавливали кукол.

  
Народная игра наше детство и конечно, 

только мы можем научить и привить любовь 

к таким играм нашим детям, 

 В современном мире многие родители 

выбирают самый удобный для себя вариант 

занятия с детьми. Они открывают интернет, 

скачивают развивающие игры и совсем не 

задумываются о том, что маленькому 

человеку очень важно живое общение и 

пример. Родители приводят детей в детский 

сад и ждут от нас участия в воспитании и вот 

тогда нам воспитателям можно познакомить, 

научить и даже полюбить играть.  

 
 

 

    Во время прогулки, чтобы объединить 

детей и научить действовать дружно, мы 

начинаем играть в подвижные игры. 

Они развивают ловкость, гибкость, 

силу, тренируют реакцию и координацию 

движений, воспитывают навыки общения. 

Пожалуй, нет сомнений, что подвижные игры  

необходимы для физического развития 

ребенка Самое главное- дети эмоционально 

откликаются на происходящие действия их 

захватывает   азарт.  

 
 Всем хочется быть в главной роли, но 

не все умеют считаться с мнением товарища и 

тогда на помощь приходят мудрые народные 

считалки и таким образом дети знакомятся с 

русским фольклором и развивают память. 

       Во время игры наши дети 

раскрепощаются, общие интересы и 

переживания сближают. Определенные 

правила помогают воспитывать 

целеустремленность. Ребята учатся 

приходить на помощь,  Вот так через игру мы 

воспитываем позитивное настроение и 

дружбу в нашей группе 


