
Образовательная дошкольная 
программа дошкольного образования

на 2025-2026 учебный год



Основная общеобразовательная программа – образовательная
программа дошкольного образования Государственного
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского
сада № 71 Невского района Санкт-Петербурга разработана в
соответствии с федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования (утвержден приказом
Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г.,
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения
России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте
России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –
ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой
дошкольного образования (утверждена приказом
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028,
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г.,
регистрационный № 71847).



Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы:

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской

Федерации на период до 2024 года»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до

2030 года»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»

по вопросам воспитания обучающихся»

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в

Российской Федерации на период до 2025 года»;

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным

программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

‒ Устав ДОО;

‒ Программа развития ДОО.



Основные нормативные документы,

регламентирующие образовательную деятельность



Структура программы



Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в

Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и

преемственность поколений, единство народов России.

Цель реализации Программы



Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО):

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру,

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями,

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и

миром;

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических,

личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям

детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования;

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных

программ начального общего образования.

Задачи реализации Программы



Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка,

при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится

субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – взрослые);

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

6) сотрудничество ДОО с семьей;

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах

деятельности;

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов

возрасту и особенностям развития);

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).

Принципы к формированию Программы



Основные подходы к формированию Программы.

Программа:

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к

структуре образовательной программы дошкольного образования;

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на

уровне дошкольного образования;

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных,

психологических и физиологических особенностей;

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые

результаты освоения Программы).

Подходы к формированию Программы



Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся,

родители (законные представители).

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход,

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Программы:

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;

‒ социальный заказ родителей (законных представителей);

‒ детский контингент;

‒ кадровый состав педагогических работников;

‒ культурно-образовательные особенности ДОО;

‒ климатические особенности;

‒ взаимодействие с социумом.

Значимые для разработки 

и реализации Программы характеристики



В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения

Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на

достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные

характеристики развития ребенка.

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде

перечисления возможных достижений воспитанников на разных возрастных

этапах дошкольного детства.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно

культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3

лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).

Планируемые результаты реализации Программы



•ребенок проявляет двигательную 
активность в освоении 

пространственной среды, используя 
движения ползания, лазанья, 

хватания, бросания, манипулирует 
предметами, начинает осваивать 

самостоятельную ходьбу

•ребенок положительно реагирует на 
прием пищи и гигиенические 

процедуры;  ребенок проявляет 
интерес к животным, птицам, рыбам, 

растениям; обнаруживает поисковую и 
познавательную активность по 

отношению к предметному окружению

•ребенок выполняет простые просьбы 
взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие 
поведение (можно, нельзя и другие), 

произносит несколько простых, 
облегченных слов (мама, папа, баба, 

деда, дай, бах, на), которые несут 
смысловую нагрузку

•ребенок эмоционально реагирует на 
внимание взрослого, проявляет 
радость в ответ на общение со 

взрослым, понимает речь взрослого, 
откликается на свое имя

•ребенок эмоционально реагирует на 
музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных 
музыкальных инструментов; активно 

действует с игрушками, подражая 
действиям взрослых (катает машинку, 
кормит собачку, качает куклу и тому 

подобное)

•ребенок ориентируется в знакомой 
обстановке, изучает окружающие 
предметы, выполняет действия, 

направленные на получение 
результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает 
пирамидку, открывает и закрывает 

дверцы шкафа, рассматривает 
картинки и находит на них знакомые 

предметы и тому подобное);

Планируемые результаты в младенческом возрасте

К одному году:



•у ребенка развита крупная моторика, он 
активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, 
повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает 
указания взрослого, выполняет движения 
по зрительному и звуковому ориентирам

•ребенок демонстрирует элементарные 
культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания 
(одевание, раздевание, самостоятельно ест 

и тому подобное); в играх отображает 
действия окружающих 

•ребенок стремится к общению со 
взрослыми, реагирует на их настроение; 

проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает 
им; играет рядом; понимает и выполняет 

простые поручения взрослого; с 
удовольствием слушает музыку, подпевает, 
выполняет простые танцевальные движения

•ребенок способен направлять свои 
действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; 
осваивает основы изобразительной 
деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже 
довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; 
рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки

•владеет активной речью, использует в 
общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, 
включенные в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами; проявляет 
интерес к стихам, сказкам, повторяет 

отдельные слова и фразы за взрослым; 
рассматривает картинки, показывает и 

называет предметы, изображенные на них

•ребенок знает основные особенности 
внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; 
демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в 
котором живет (город, село и так далее); 
имеет представления об объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения и 
их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с 

природой

Планируемые результаты в раннем возрасте

К трем годам:



•ребенок демонстрирует положительное 
отношение к разнообразным физическим 

упражнениям и подвижным играм; 
стремится к выполнению правил и 
основных ролей в игре, выполняет 
простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические 
упражнения под музыку

•ребенок владеет культурно-
гигиеническими навыками: умывание, 
одевание и тому подобное, соблюдает 
требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно 
влияющих на здоровье; проявляет доверие 

к миру, положительно оценивает себя, 
говорит о себе в первом лице

•ребенок откликается эмоционально на 
ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен в 
отношении других детей; охотно 

включается в деятельность со взрослым, 
подражает его действиям, отвечает на 
вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной 
деятельности

•ребенок произносит правильно в словах 
все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова 
в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником 
(далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые 
литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения

•ребенок демонстрирует познавательную 
активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, 
отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками 
полученные представления о предметах и 
объектах ближайшего окружения, задает 
вопросы констатирующего и проблемного 

характера

•ребенок имеет представление объектах 
живой и неживой природы ближайшего 
окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена 
года и характерные для них явления 

природы, имеет представление о сезонных 
изменениях в жизни животных, растений, 

интересуется природой, положительно 
относится ко всем живым существам, знает 

о правилах поведения в природе

Планируемые результаты в дошкольном возрасте

К четырем годам:



•ребенок демонстрирует координацию, 
быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой 
моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие 
упражнения и элементы спортивных 
упражнений, с желанием играет в 
подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные 
движения в самостоятельную деятельность

•ребенок выполняет самостоятельно 
правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к 
познавательному, интеллектуальному 
общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера, стремится 
к одобряемым формам поведения, замечает 
ярко выраженное эмоциональное состояние 
окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие

•ребенок большинство звуков произносит 
правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой 
выразительности; самостоятельно 
пересказывает знакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет 
описательные рассказы и загадки; 

проявляет словотворчество, интерес к 
языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст

•ребенок с удовольствием рассказывает о 
себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно 
участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет 
представления о малой родине, названии 
населенного пункта, улицы, некоторых 

памятных местах

•ребенок владеет количественным и 
порядковым счетом в пределах пяти, 
умением непосредственно сравнивать 

предметы по форме и величине, различает 
части суток, знает их последовательность, 
понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от 
себя в движении; использует 

математические представления для 
познания окружающей действительности

•ребенок использует накопленный 
художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием 
участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и 
других видах культурно-досуговой 

деятельности); создает изображения и 
постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, 
владеет техническими и изобразительными 

умениями

Планируемые результаты в дошкольном возрасте

К пяти годам:



•ребенок демонстрирует ярко выраженную 
потребность в двигательной активности, 
проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим 
прогулкам, показывает избирательность и 
инициативу при выполнении упражнений, 
имеет представления о некоторых видах 
спорта, туризме, как форме активного 

отдыха

•ребенок проявляет доступный возрасту 
самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую 
подвижную игру; проявляет духовно-

нравственные качества и основы 
патриотизма в процессе ознакомления с 

видами спорта и достижениями российских 
спортсменов; владеет основными способами 

укрепления здоровья 

•ребенок стремится к общению со 
взрослыми, реагирует на их настроение; 

проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает 
им; играет рядом; понимает и выполняет 

простые поручения взрослого; с 
удовольствием слушает музыку, подпевает, 
выполняет простые танцевальные движения

•ребенок настроен положительно по 
отношению к окружающим, охотно вступает 
в общение со взрослыми и сверстниками, 
проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, ориентируется на 
общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении 
уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует 
уважение к педагогам, интересуется 

жизнью семьи и ДОО

•ребенок проявляет инициативу и 
самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, 
владеет первичными приемами 
аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, 
безошибочно пользуется обобщающими 
словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, 
проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и 
жанра

•ребенок использует математические 
знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к 
произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, 
обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя 
предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой 
в пространстве и времени

Планируемые результаты в дошкольном возрасте

К шести годам:



•у ребенка сформированы основные 
физические и нравственно-волевые 

качества; владеет основными 
движениями и элементами 

спортивных игр, может 
контролировать свои движения и 

управлять ими

•ребенок владеет навыками личной 
гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью 
окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям

•ребенок владеет средствами 
общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства 
других; договариваться и дружить со 

сверстниками

•ребенок способен решать 
адекватные возрасту 

интеллектуальные, творческие  
задачи; применять накопленный 

опыт для осуществления различных 
видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и 
проявлять инициативу

•ребенок владеет речью как 
средством коммуникации, ведет 

диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы 
речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет 
коммуникативно-речевыми умениями

•ребенок знает и осмысленно 
воспринимает литературные 

произведения различных жанров, 
имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к 
книгам познавательного характера, 
определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения

ребенок обладает начальными 
знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: 
элементарными представлениями из 
области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, 
информатики и инженерии и тому 

подобное

ребенок проявляет 
любознательность, активно задает 
вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и 
неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей

•ребенок способен планировать свои 
действия, направленные на 

достижение конкретной цели; 
демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности 
и элементы готовности к школьному 

обучению.

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы

К концу дошкольного возраста:



Дополнительные парциальные программы, реализуемые в ДОО



Цели и задачи воспитания
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учетом его индивидуальности и

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского

общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально

приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим

людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями,

принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле,

должном и недопустимом;

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях,

внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.



Направления воспитания: патриотическое
1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной позиции

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей

страны.

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма

возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей

стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм),

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое

вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и е уклада, народных и семейных традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего

чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма

созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка,

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в

целом).



Направления воспитания: духовно-нравственное
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию,

индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного

направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его

культурно-историческом и личностном аспектах.



Направления воспитания: социальное
1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье,

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления

воспитания.

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско - взрослых и детских

общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей,

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества.

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.



Направления воспитания: познавательное

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к

миру, людям, природе, деятельности человека.



Направления воспитания: физическое и оздоровительное
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными

гигиеническими навыками и правилами безопасности.

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного

направления воспитания.

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного

и социального благополучия человека.



Направления воспитания: эстетическое
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у

ребёнка ценностного отношения к красоте.

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления

воспитания.

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка.

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир,

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка,

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию

художественного вкуса.



Направления воспитания: трудовое
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических,

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои

действия.



Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)

Направление 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 
личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, 
в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и 
искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое).



Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том 
числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья -
занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные 
и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.



Формы реализации Программы в соответствии с видами деятельности 

и возрастными особенностями воспитанников (с 1 года до 3 лет)

Предметная 
деятельность (орудийно-
предметные действия –

ест ложкой, пьет из 
кружки и другое)

Экспериментирование с 
материалами и 

веществами (песок, 
вода, тесто)

Ситуативно-деловое 
общение со взрослыми и 

эмоционально-
практическое со 
сверстниками по 

руководством взрослого

Речевая (понимание 
речи взрослого, 

слушание и понимание 
стихов, активная речь)

Игровая деятельность 
(отобразительная, 

сюжетно-
отобразительная игра, 
игры с дидактическими 

игрушками)

Двигательная 
деятельность (основные 

движения, 
общеразвивающие 

упражнения, простые 
подвижные игры)

Изобразительная 
деятельность 

(рисование, лепка) и 
конструирование из 
мелкого и  крупного 

строительного 
материала

Музыкальная 
деятельность (слушание 

музыки и 
исполнительство, 

музыкально-
ритмические движения)

Самообслуживание и 
элементарная трудовая 
деятельность (убирает 
игрушки, подметает 
веником, поливает 
цветы из лейки и 

другое)



Формы реализации Программы в соответствии с видами деятельности 

и возрастными особенностями воспитанников (с 3 до 8 лет)

Игровая деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 

строительно-
конструктивная, 

дидактическая, подвижная 
и др.)

Речевая деятельность 
(слушание речи взрослого 
и сверстников, активная 

диалогическая и 
монологическая речь)

Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование 

Изобразительная 
деятельность: рисование, 

лепка, аппликация, 
конструирование

Двигательная деятельность 
(основные виды движений, 

общеразвивающие и 
спортивные упражнения, 

подвижные и элементарные 
спортивные игры и др.)

Элементарная трудовая 
деятельность 

(самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе, 

ручной труд)

Общение со взрослыми (ситуативно-
деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно –
личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-
деловое)

Музыкальная деятельность (слушание и 
понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 
игра на детских музыкальных 

инструментах)


