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IMosicuuTeanLHAas 3aIMCKA

JlonosiHuTeIbHAS 001Iepa3BUBaKIas nporpamma «TaHneBaJbHbIH CEPIAHTHH» UMeeT
XY10:KeCTBEHHYI0 HANIPABJIEHHOCTb.

AnpecaTt nporpamMmmal.
Ha 3anHatus mo pomosHUTENbHOM oOliepa3BuBatoieii nporpamme «TaHIeBadbHBIA CEPHAHTUH
NPUHUMAIOTCS JIETH 110 UHTepecy, 0e3 IpeabsIBICHHS ClIeUaIbHbIX TPEOOBAHUN.

AKTYaJIbHOCTDH MPOrPaMMbI OIIPEIETISETCS 3aIIPOCOM CO CTOPOHBI JIETeH U UX POJUTENEH Ha
mporpaMMmsbl XyJJOKE€CTBECHHO- 3CTCTUYCCKOI'0 Pa3BUTHA ﬂeTeﬁ, MaTCprUAJIbHO-TCXHUUCCKHUEC YCIIOBUA IJIA
peanu3alnuu KOTOPBIX UMEIOTCS TOJIbKO Ha 0a3e yupexkIeHUs JOMOIHUTEILHOr0 00pa3oBaHusl.

OnHMM W3 HampaBIIEHUH 3CTETUYECKOTO BOCIHUTAHUS SBISIETCS XOpeorpaduveckoe MCKYCCTBO.
Xopeorpaduss uUMEET OrPOMHOE 3HAUEHUE MJIsi ACTETUYECKOr0o M (PU3UYECKOrOo pa3BUTUSA JETEH.
Xopeorpadudeckoe HMCKYcCTBO (GOPMUPYET MOTPEOHOCTH K TBOPYECKOW MMpeoOpa3oBaTeIbHOU
JEeSATeNIbHOCTH. BakHO HAy4YMTh KaKJ0ro peOeHKa He TOJNBKO MOHUMAaTh Xopeorpadudeckuil s3bIK, HO U
IMOJIb30BATLCA UM JI1 CAMOBBIPAXKCHUSA.

Ha 3ansaTusx mo xopeorpaguu mporcXoauT HEMOCPEICTBEHHOE U BCECTOPOHHEE O0yueHue peOeHKa
Ha OCHOBC T'apMOHHMYHOI'O COYCTAaHHA TaHUCBAJIbLHOIO, (1)I/I3I/I‘~I€CKOI‘O U HUHTCIUICKTYAJIbHOI'O pPa3BUTHA.
Jletn moay4aroT BO3MOKHOCTh CAMOBBIPAYKEHUS Yepe3 TaHell, yepe3 N300pakeHre pa3InuHbIX KUBOTHBIX,
paCTCHI/If/'I HOI[O6HO TOMY, KaK Hallli APCBHUEC MPECIAKHN B PUTYAJIbHBIX TaHIAX BbIpakajid 4yBCTBA, MBICIIH,
o0pa3bl, 1 OCBOOOXKIAIHCh OT CTpaxa. B TaHIlEBaJIbHOM 3ajie JETH UMEIOT BO3MOXHOCTH BBIpaXKaTh U
n300paxarhb 3ayMaHHOE, UCXO/S U3 COOCTBEHHBIX BIIEYATICHUM, OTOpACchIBasl CIOKUBLINECS CTEPEOTHUIIBI.
Packpenomienue aymu yepes IBUKEHHUE Tela

HaBepHs{Ka BCEM BaM, KaKk MaMO4KaM, 3HAKOMO OJHOBPEMCHHO TpOTaTCiibHad W CMCUIHAsA KapTUHA:
Bai manbim HauMHAaeT TPUTAHLIOBBIBATh, KaK TOJIBKO Bl BKITIOUaeTe APKYI0 U JUHAMUYHYIO MY3BIKY. ..

Mpl ymuiisieMcs, IOpOH Jake He MOJ03peBasi, KaKOoe KOJIOCCAJIbHOE 3HAUYE€HUWE HMEEeT TaHel AJs
NPAaBUJIBHOTO Pa3BUTUS PEOCHKA... NETCKUMHU IICUXOJOTaMU YCTAaHOBJIEHO, YTO paHHsS JBUTAaTeIbHAs
AKTUBHOCTb MMEET HEMOCPEACTBEHHOE BIMSHHE HA MHTEUIEKTyaJlbHOE CO3pEBaHME peOeHKa B Ipoliecce
ero pa3BuTHs. Yepes TenecHoe BOCIIPHUIATHE MPOUCXOIUT 00yUeHHE U pa3BUTHE MO3Ta. ..

B nocnenHue HECKOJBKO JIET MOJIOJIbIE POJUTENM BCE Hallle CTAJIKMBAIOTCS C TEPMUHOM «paHHEe
pa3BuTHE peOeHKa». JTOW TeMe MOCBSIIEHO MHOXXECTBO METOJMUYECKUX pa3paboTok. MHorme u3 HHUX
CIIOpHBI, HEKOTOpBIE, OE3yCIOBHO, MOJIE3HbI, OJJHAKO, HECMOTPSI HA MHOTOUYMCJIEHHbIE J1e0aThl 110 TOBOAY
11eJ1eco00pa3sHOCTH TOW MM MHOM METOJMKH, BCE OIMIMOHEHTHI CXOJATCS BO MHEHHU O TOM, YTO paHHee
Pa3sBUTHUC — BCIIb OYCHb BaKHAsA, HYKHAs U IMOJIC3HAs.

OcHOBBIBasiCb Ha OMBIT PabOTHl MO TpodieMe «IMOILMOHANbHAS HEBBIPA3UTEIBHOCTh Y JeTeit
CTapuUIero JIOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa» M MPOAHAIU3UPOBAB BCE MMEIOLIMECS MPOrpaMMbl, 3aTparuBarolne
3Ty TeMy, 5 MPUILJIA K BEIBOJY, YTO OHM HE B MOJIHOW Mepe pelIaroT 3Ty Mpodiiemy.

Paborasa Han 3TOM TemoH, s pazpadoTana JAaHHYIO IIPOrpaMMy paHHEro pa3BUTHUS MO TaHLEBaJIbHO-
UTPOBOI JIeATENBHOCTH, KOTOpas SBJSETCS IEpBOM CTYNEHbKOW Ha JIECTHHUIIE XOpeorpauueckoro
00y4eHUs1 OT sICJIeH 0 MOJArOTOBUTENLHOM K 1Ikoie rpynme. Benp cama Kynbrypa TaHia, onpeaenstomas
CTHJIb TAHLIEBAIBHBIX OTHOLIEHUH, OOLICHHS U TIOBEACHUS IPUBHUBAET peOeHKY 0COOBIN 00pa3 ®KHU3HU. ITO
1 OOJILIIIOE BHUMAaHHE K CBOCMY BHCIIHEMY BHY, K IMOBCACHHUIO MU OTHOUICHUAM CO CBCPCTHHUKAMMU. 9T0
COBCEM JIpyroil ypOBEHb TBOPUYECKOT'O BOCHPUSATHS MY3bIKH, TaHIa, COOCTBEHHBIE pealM3allMd B MHUpE
B3pociibiX. C paHHEro Bo3pacta MaJblll MPUOOLIaeTcs K IPEKPaCHOMY MUPY, IOCPEACTBOM FapMOHUYHOTO
JBUKCHHS U KPACUBOM MY3bIKH.

Pa3ym pebenka - 370 BojmieOHas majaoyka, MPU MOMOIIM KOTOPOM MbI, Me1aroru- BONIIEOHUKH MPOCTO

00s13aHbl OTKPBITH I peOEHKa 3TOT YAUBUTEIbHBIA W IMO-HACTOSIIEMY CKa304YHBIH MHp HCKyccTBa!
OTan4YUTeIbHON 0CO0EHHOCTHIO MPOrPaMMBbI AABJISIETCH TO, YTO MCKYCCTBO TaHIla HE CTOUT Ha MecCTe,
OHO IIPOJOJIKAET Pa3BUBATHCA, MOSBIISIOTCS PAa3JIMYHbIE HOBbIE HampasiieHHUA. COBpEMEHHBIN ACTPaIHBIN
TaHell MO3BOJIIET PACIIMPHUTh BO3MOKHOCTH BOCIIUTAHHHUKOB KpPYXKa B pasHBIX jKaHpax Xopeorpauu.
Jletn TOMKHBI MOHUMATh, MPEACTABIATh U YMETh BBIPA3UTh MaTepHai 3CTpagHOro skaHpa. B oOyuenue
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xopeorpaduei BBOIUTCA «AKTEPCKOE MaCTEPCTBOY», IJI€ BOCIUTAHHUKH aHCAMOJIsl yyaTcs TBOPUTH TaHell
CBOMM S3MOIMOHAIBHBIM, IICUXOJOTHYECKUM coaepxkanueM. [Iporpamma «TaHueBaabHBIH CepIAHTHH
CTaBUT CBOEH II€JIbI0 MPUOOMIUTH JEeTe K TaHIEBAIbHOMY HCKYCCTBY, PAaCKpbITh MEpe] HUMH €ro
MHOroo0pa3ne M KpacoTy, CHOCOOCTBOBAaTh ACTETHMUECKOMY Pa3BUTHIO JIOIIKOJIHHUKOB, MPUBUTH UM
OCHOBHbBIE HaBBIKA YMEHHUS CIylIaTh MY3bIKY U [I€pe/laBaTh B JBMKEHUH €€ 00pa3HOoe coJiep:KaHue.
YpoBeHb 0CBOEHUSI IPOrPaAaMMBbI — 00IIEKYJ/IbTYPHBIIi.

O6bem J1OII — 64 gyacos.

Cpok ocBoeHust — 64 qHeii.
Iens mnporpaMmsl:

Pa3Butue nuuHocTH peGeHKa, CIOCOOHOT0 K TBOPUECKOMY CAMOBBIPAKEHHIO Yepe3 OBIIAICHUE OCHOBAMHU
xopeorpadumu.

3axayu nporpaMmebl.

Oopazosamenvhole:

- OOy4uTh J1eTeH TaHIIEBAJIHHBIM JIBUKCHUSM.

- opMUPOBATH YMEHHE CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMATh €€ HACTPOCHHE, XapaKTep, epeiaBaTh UxX
TaHIEBATHHBIMU JIBFOKCHUSMHU.

- ®opMUPOBATH IJIACTUKY, KYJIbTYPY JIBHXKEHUS, UX BBIPA3UTEIBHOCTb.

- ®OopMHPOBATH YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

- ®opMUPOBATH MPABIIbHYIO TOCTAHOBKY KOPIyca, pyK, HOT, TOJIOBBI.
Bocnumamenvnuie:

- Pa3BuTh y feTell akTHBHOCTh M CAMOCTOSITEIbHOCTh, KOMMYHHUKAaTUBHBIE CIIOCOOHOCTH.
- ®OopMHpPOBATH OOIIYIO KYIBTYpPY JMYHOCTH peOCHKA, CIIOCOOHOCTh OPUEHTHPOBATHCS B COBPEMEHHOM
oOrrecTBe.

- ®OopMHPOBATH HPABCTBEHHO-3CTETUYECKIE OTHOIIECHHS MEXTy J€TbMHU M B3POCIIBIMHU.
- Co3znanue atMochepsl palocTi JETCKOTO TBOPUECTBA B COTPYTHUYECTBE.
Pazeuearowiue:

- Pa3BuBaTh TBOpUECKUE CITIOCOOHOCTH JAETEH.

- Pa3BuBaTh My3bIKQJIBHBIN CIIYX ¥ YyBCTBO PUTMA.

- PazBuBath BooOpakeHue, (haHTa3uIo.

0300posumenshuie:

- YKpEIUIEHUE 3/10pOBbs J1eTel

- YIIy4dIlIaeTcsl OCaHKa

- VKPETUISIOTCS MBIIIIBI U CBS3KU

- CTAHOBSITCSI TTOJIBYKHBIMH CYCTaBbI

IlianupyemMblie pe3yabTaTbl 0CBOCHUSA NPOrpamMmbl « TaHeBaIbHBIN CePIIAHTHH»
B cootBeTcTBHMM C MOCTaBIEHHBIMHU IEJISIMH M 3ajladaMu 00pa30oBaTeIbHON MporpamMmbl «TaHIyrome
Kapary3bl», II0CJIe OCBOCHUS COAEPKaHUs IIPOrPaMMBbl OKUAAKOTCS CIEAYIOLIUE PE3YIIbTATHI.

K konuy yueonozo zooa y ywawuxca 3-4 nem modxncrno Hadawoamp:
- MapUIMpOBaTh U OeraTh, OPUEHTUPYSACH B IPOCTPAHCTBE;
- BBITIOJTHATH TUIABHBIE M PE3KUE IBUKCHUS PYKaMH,
- BBITIOJTHSATH TIPUCEIAHMS U TIOTYNPUCEaHus (U C pa3BOPOTOM);
- BBITIOJTHATH XJIOTKH;
- IPUTONBIBATh TO OJHOMW, TO IPYrOil HOTOM;
- IPBITaTh HAa MECTE;
- KPYXXHUTbCS IO OJTHOMY U B TIape;



- XOUTh Ha NOJIyIaJiblaX 1 Ha IIATKaX;

- BBICTABJIATH HOTY Ha HOCOK U Ha ISTKY;

- XOJIUTh M0 KPYTY, Cy’KaTh U PaCIIUPSATH €ro;

- BBIIIOJIHSATH IPSIMOM TajIolL;

- SMOLIMOHAIBHO - 00Pa3HO UCHOIHATH TAHLIEBAIbHO-UTPOBBIC YIIPAXKHEHUS (KpyXKarcs
JJUCTOYKH, IOAAOT CHECXKUHKHU U T.I[.);

- HDOJApakaThb XapaKTCPHBIM JIBUKCHUAM KUBOTHBIX;

- IepeIaBaTh SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE UTPOBBIX MEPCOHAKEH (IPYCTHBIN MUIIIKA,
BECEIIbIN 3aiika);

- SOMOIIMOHAJIBHO p€arupoBaTh HAa pa3JIMUHBIC UTPOBLIC CUTYyallUU.

- IPOSIBJIEHUE YCTOMUYMBBIX MY3BbIKAJIIbHO — PUTMHUYECKHUX HAaBBIKOB;

- OBJIaJICHUE HAYaJIbHOM TaHIIEBAJIbHOM MaMATHIO;

- y4amuecs CiIylmalT MY3bIKY, Pa3JIMUHO JIBUTAThCs MO MY3bIKY;

- CaMOCTOSITENIbHO HCIIONHSIOT MPOrPaMMHBIE TaHIIbI;

- IIOKa3bIBAKOT I[OCTaTO‘-IHI)If/'I YPOBCHB HUCIIOTHUTEIbCKON BBIPA3UTCIIBHOCTU,

- OPUEHTUPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE;

- COOIIOIAIOT TIpaBHJIA MIOBEICHUS B XOpEOrpaduuIecKoM 3aje;

- SMOLMOHAJIBHO TEPEKUBAIOT CO3JaBa€MbIi B TaHIE O0pa3, MCIOJB3YS I I3TOTO JKECThl, MHUMHKY,
BBIpaXEHHE TJ1a3 U JIp.;

Opranu3annoHHO-NeAarornyecke ycJ0OBUs peajqu3alu NporpaMmmal
A3bIK peanusayuu npoepammul. pyCCKUn
@Dopma obyuenus. ouHas
Ocobennocmu peanuzayuu npocpammul’. OTCYTCTBYIOT

Ocobennocmu opeanuzayuu 0o6pazoeamenbHoO20 npoyecca.
CrpykTrypa 3aHsTHS:
1.BBogHas  yacth coctaBisier npuMepHo 10% oT BpeMeHU BCero3aHsTusl.

HpeIIYCManI/IBaeT IMPUBCTCTBHUC, 00BsSIBIIEHHE neaarorom TEMbl HOPCACTOALICTO 3aHATUA n
NpOBEIEHUE PUTMHUYECKOM pa3MUHKU. 3ajada pPUTMUYECKOH pa3MUHKH MOATOTOBUTH OpPraHHU3M
pebeHka K npejacrosuei Gpusnueckon Harpyske.
Pa3MmuHka BKIIHO4aeT B ceOsi:
—  pasiIuyHbIe BUBI X0b0BI, Oera ¢ IBUKEHUSIMH PYK, C U3MEHEHUEM TEMITa U pUTMa JABHKEHHIA;
— YIpaXXHEHUSA Ha OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE;
— yIOpaXKHEHHS Ha pa3BUTHE KOOPJAMHALIMN JABUKEHUHN, PACTKKY;
— TaHUCBAJIbHBIC 3JICMCHTHI,
2.0cHoBHas yactb cocranisier 70-80% BpeMeHU 3aHATHSI.
OcHOBHas yacTbh BKIIIOYAET B ceOsl:
— pa3yduBaHHE TaHIIA;
— Ppa3yduBaHHUE OTJIENbHBIX TAHLEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB, CBSI30K
—  yOpaXHEHHs Ha pa3BUTHE UyBCTBAa PUTMA, TEMIIa;
Pa3zyunBanue TaHIEB NPOBOAUTCS B TAKOM MOCIEAOBATEIBHOCTH:
- BBOJIHOE CJIOBO Tiefarora (mepeq pa3ydyMBaHHEM TaHIA Teaaror cooOmaer cBeAeHus o0
HUCTOpUHU €TO BOSHI/IKHOBGHI/IH), 3HAKOMHUT C TEMIIOM, XapaKTCPOM, pPUTMHUYCCKUM PHUCYHKOM TaHIIa.
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- pa3yyuBaHHE D3JEMEHTOB TaHIA, TAHICBAJIBHBIX JBIKCHH, pUCYHKa TaHUA (megaror oOBsICHSET
U caM IOKa3bIBaeT JBUKEHUs, 3aTEM JI€TH IOBTOPSIOT, IPU 3TOM Ielaror oOpamiaeT BHHUMaHHE
JeTel Ha OMMOKM W TIOMPABIISACT HX).

JIBMDKEHUS pa3yuyuBarOTCsl MOJ MY3bIKY MJIM IOJ CUET.

PazyuuBas TaHen, Mbpl paboTaeM Haja JABWKEHHSAMM pYyK, HOI, KOpIyca, TOJIOBBI, Clels 3a
COOIOZICHUEM TapMOHMM JBUKECHMUSL.

Korma ocHOBHBIE JBW)KEHUS, MO3bI, PUCYHOK pa3yyeHbl, MPUCTYIaeéM K COCJUHEHUI0 UX B
TaHIEBATHHYIO KOMIIO3UIINIO; KOMOMHAIIMK pa3yduBaeM © oTpabarbiBacM. BaxkHo chopmupoBaTth
y JeTell TpeAcCTaBIeHHWE O TaHIEeBaIbHOM oOpase. [lepBoe mpexncraBieHue O TaHIEBAJILHOM
o0pa3e M, COOTBETCTBEHHO, O CTWJIC HCIIOJHEHHS MBI IIOJIy4aeM, IPOCIYIIUBAs MY3BIKY.

3areM KoMOMHauuu cobupaeM B GUIypbl TaHIa, a GUrypel B Lenblii TaHeu. Purypbl TaHoa u
TaHell LIEJMKOM MHOTOKPAaTHO IOBTOPSIIOTCS YYalIUMHCA B LENAX 3alOMUHAHHUA M JOCTHKEHHUS
IPaMOTHOTO ¥ BBIPA3UTENILHOIO HCMOJIHEHHs. KpoMe TaHIEBaJbHBIX 3JEMEHTOB Ha 3aHATUAX
KpPYXKa JIeTH 3HAKOMSATCS C PA3JIMYHBIMM YIPA)KHEHUSIMH CBA3aHHBIE C OTYETOM PHUTMA, YTO AAET
pebeHKy BO3MOKHOCTh 0€30IIMO0YHO HaYaTh IBUKCHNE HA YKAa3aHHYIO JIOJIF0 MY3BIKaJIbHOTO TaKTa M
pa3BUBAET YYBCTBO MY3BIKAJIbHOTO PUTMA.

3.3aKiIr0unTeNbHAS YacTh 110 BPEMEHH HEeMpoJoinKuTeNbHa (okoso 10- 15%).

3akaH4yMBaeTCsl 000 3aHATHE, KaK TMPABWIO, TOABMKHOM WIpod M Wrpod — penakcanueil. B
3aKJIFOYEHUH TIeJIaror AaeT OLUEHKY padoThl eTel Ha 3aHATHH.

Yenosus nabopa 6 xonnekmug. Ha 3aHATHS MO JIONOJHUTENIBHON OOIIEepa3BHUBAaIoOIIEil mporpamme
IPUHUMAIOTCS IETH 110 UHTEpecy, 0€3 IpebsABICHUS ClIEHUaIbHBIX TPEOOBAHUH.

Yenosus ¢hopmuposanus epynn’: onnoBo3pacTHas

Konuuecmso yuawuxcs 6 epynne: 15

Dopmvl opeanuzayuu 3auamuii: GpoHTAIbHAS

Dopmel npogedenus 3auamul’. yaeOHOe 3aHsATHE

Dopmbl opeanuzayuy 0esmeibHOCmU yuawuxcsa Ha 3anamuu’. GpoHTaIbHasS

Kaoposoe obecneuenue: Ilemaror, peaqu3yromuii JaHHYIO IPOTPAMMY JI0JKEH UMETh CPEHEE WITH
BBICIIIEE MIEIarOrMYeckoe 00pa3oBaHue B 001aCTH, COOTBETCTBYIOIIEH MPO(HITIO KPYKKaA, IEPBYIO HITH
BBICIIYIO KBaTHU(UKAMOHHYIO KaTeropuio, 6€3 mpeabaBleHus TpeOOBaHHM K CTaXy MeAarorndeckou
paboTHL.

Mamepuanvrho-mexnuyeckoe obecneuenue:

Jlyis ycrienHoi peanu3aiuy MporpaMMbl HEOOXOIUMBI CIIEAYIOIINE YCIOBUS:
3ansaTus TaHIEBadbHOTO Kpyxkka B JIOY mpoBoasTcs B CHENHAIBHO OOOPYJOBAaHHOM IOMEIIEHUN
(My3bIKaTbHOM 3ajie¢), OCHAIIEHHBIM JIOCTATOYHBIM KOJHMYECTBOM OOOPYIAOBAaHMS W WHBEHTaps IS
BCECTOPOHHETO XYJ0KECTBEHHOTO Pa3BUTHSI OOYYaIONIUXCS, B COOTBETCTBHU OCOOCHHOCTSM KaXKIOTO
BO3PACTHOT'O 3Tara, OXPaHbl U YKPETUICHUS UX 3/I0POBBS, a TAKKE BO3MOXKHOCTH OOIIECHUS M COBMECTHON
JeATeTLHOCTH O0YUYaIOIIMXCS 1 TIeJIarora, IBUTaTeIbHON aKTUBHOCTH.
KoMmiexkc MeTonnu4eckoro ooeceyeHust BKIFOYAET:

» TlpocTopHOE TOMEIIECHHUE JIUIS 3aHATHI — 3aJ1.

» ®opma i 3aHATHI:



JleBouku — Oemnpie GyTOONIKHM UITU KYITaTbHUK, F0OKH, HOCOYKH, YIOOHAS ISl 3aHATHI 00YBb -
YENIKW WU 0aJIETKH, BOJIOCHI XOPOIIIO MTOA00PaHHbI.

Masbunku — 6enble GpyTOonKu, 4€pHbIE MIOPTHI, MATKast 00YBb - YEILIKH;

My3bIKallbHBIN LIEHTP, ayAuoannapaTypa;

WHTepakTuBHAsA J0CKa

CD nucku ¢ 3anucsiMi POTPaMMHBIX TaHIIEB;

PexkBHU3HTHI K TaHIIEBAJIbHBIM IIOCTAHOBKAM;

KocTioMsl k TaHIam

KoBpuKu 11 pacTsSKKH U YIIPAKHEHUN CHJIA U JIEXKA.

Msiun, cynTaHYUKH, JICHTBI, MAPbI

VVVVVVVYVY 'V

VcmemnHoe PEHICHUEC IIOCTABJICHHBIX 3aJlad Ha 3aHATHUAX TAaHLOCBAJIBHOI'O KPYXKKa B Z[Oy BO3MOXXHO
TOJIBKO ITPU HUCITI0JIb30BAHHUU METOI0B U IIPUCMOB 06yquHSI.

METO/IbI ITPMEMbBI

Harnsaanenii merog e lmmocTpanuu: pycCKOro HapoJIHOIO KOCTIOMA,

TAaHLYIOLIEH TIapBbl.

JIBUraTenbHpIi OKa3 MO MY3bIKY IIEaroroM.

[Toka3 aBMKEHUH B yIIPAKHEHUSIX.

[Toka3 moa My3bIKY CIO’KETHO-00pa3HBIX JABUKCHUM.

[Toka3 351eMEeHTOB HAPOAHBIX, ICTPATHBIX TAHLIEB MO

MY3BIKY (IIOJ] CUET).

o [loka3 peOEHKOM BUKECHUSI.

CrnoBecHbIN METOJ e becena o xapakTepe My3bIKH, CPEICTBAX €€

BbIPA3UTEIBLHOCTH.

OO0pa3Hblil paccka3 0 HOBOM TaHIIE.

[TosicHeHus B X0/1€ BBINIOJIHEHUS IBH)KCHU .

Hanomunanue o npaBuibHOCTH, 0OPa3HOCTH JIBUKEHUI.

OO0bscHeHue.

O11eHKa, MOOUIPEHHUE.

[TpakTHyeckuii MeTox YpakHeHus AJ1 Pa3BUTHS TAHLIEBAJIbHBIX HABBIKOB

(MHuoroxkpaTtHoe 0J1ap€HHBIX JleTel (M3MEHEHHE JIBIHYKEHUM B COOTBETCTBUU

BBITIOJIHEHHE C XapaKTEpOM MY3bIKH, PETUCTPOBBIX U3MEHEHUH,

KOHKPETHOI'O JTMHAMHYECKUX OTTEHKOB, TEMIIOBBIX U3MEHEHUH,

TaHLEBAJIBHOIO METPOPUTMA).

JIBHDKEHHSA ). e [loaroroBuTenbHbIe yIpaXkHeHUs (OCBOCHHUE B
WHTEPECHOM, 3aHUMATEILHON (hOpMe TaHIIEBATbHBIX
JIBIKCHUH ).

e [locienoBaTenbHOE pa3y4YMBaHUE MaTepuaa.

Urposoii meron e OObITpbIBaHNE YIIPAKHEHU.

e CrOXKETHBIE UTPBI U1 OpraHU3aluu 1€TCKON
JESATEIbHOCTH.

Omanvi peanuzayuu RPOSPAMMbL:
[TonroroButenbHbIH 3TaM (OKTAOPH) — MOAOOP METOANYECKOHN TUTEPATYPhI, HATJISIHOTO MaTepuala 1

obopynoBanus. Pa3paboTka niaHa 3aHATHH ¢ 1eTbMH, (HOpM pabOTHI C NeAaroraMu U poAUTENISIMHU.
OCHOBHOI1 3Tan (OKTSOPH - Maii) — MPOBEICHHUE ITMKJIA 3aHATHA.
3aBepiiaroniuii 3tan (Maii) — MokKa3 OTKPBITOr0 MEPOTPHSITHUS, [TOIBEICHHE HTOTOB.



Kanennapublii yueOnblii rpadguk Ha 2024-2025 y4yeOHblii rog

HaszBanue kpyxka Hara Hara KomuuectBo | KonmyectBo | KonuuectBo Pexum
Hayaja OKOHYAHUS y4eOHBIX y4eOHBIX yueOHBIX 3aHITUN
3aHSITHU 3aHATUN Heneb oHEN JacoB
«Tannesanpabiii | 01.10.2024 | 30.05.2025 38 64 64 2 paza B
CEpIIaHTUH» HEJIeII0
Yueonbriii miian 2024-2025 yue6Horo roga
Bmopasa maaowan cpynna (3-4200a)
Henens Tema 3ansaTHA dopmMma Komunyectso dopMa KOHTPOJIA
MIPOBEICHUS 4acoB
OkTs10pb
1 wegensa | 1 Moayab 00OyUeHHS: 3ansatue-Oecena 5 MuH. HaoOmronenne
« JlaBaiTe MO3HAKOMUMCSI»
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTHueckoe 5 mun Ha0mronenue
TanneBanbpHass KOMOMHAIIS 3aHATHE
«J10’K MK U TaHIYIOUIUE 30HTUKI
3 MOJTysTb OOYYEHUSI: [TpakTuyeckoe 5 MuH Habmonenue
TanneBanbHas urpa: « Pa3 nucrouex, 3aHSTHE
JIBA JIUCTOUYCKY
2 Henens | 1 Momynb 0Oy4eHHUS: [IpakTuueckoe 5 MUH. HaGnronenue
TaH1eBaIbHO- pUTMHUYECKAS 3aHSTHE
pa3MHUHKA «3araciivBbie 3BEPYIIKHIY
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTHueckoe 5 muH. Ha0mronenue
Pabota c npenmerom, TeXHUKA 3aHATHE
WCIIOJIHEHUS 3JIEMEHTOB «OCceHHue
MTOAPKIY
3 Moayab 0OydeHus: IIpakTrueckoe 5 MHH. Habmonenue
TanueBanpHas urpa: « Pa3 nucrouek, 3aHATHE
JIBa JINCTOUCK)
3 uenensa | 1 Moayab 0OyUEeHNS: [IpakTuueckoe 5 MUH. HabOmronenune
«OceHHue pUCYHKU» 3aHSTHE
2 MOIYJIbL OOVUEHUSI: [IpakTuueckoe 5 mun Habmronenune
Pabora c mpeamerom, TeXHUKA 3aHSTHE
WCTIOJTHEHMS JIEMEHTOB « Moi
JTHOOUMBIH KYOUK»
3 MOAVIIb O0OYUEHHS: [IpakTuueckoe 5 MHH Habmronenune
TanueBanpHas urpa: « Becemnpiit 3aHATUE
MIaPOBO3UKY
4 menenst | 1 Moynb 0Oy4eHUS: [IpakTuueckoe 5 MUH. AHanu3 pe3yabTaToB
«HynecHast KOp3UHKA 3aHSTHE JIeSTeTLHOCTH.
2 MOJyJIb O0yYEeHUS: [IpakTnueckoe 5 MUH AHaJIN3 pe3yJabTaTOB
TaHIeBaIbHO- pUTMHUYECKAS 3aHSTHE JeATEIbHOCTH.
pa3MUHKa «3amnaciauBble
3BEPYIIKI»)
3 Monynb 00y4eHuUs: IIpakTrHueckoe 5 MuH AHanu3 pe3yiabTaToB
My3sbikanbHas urpa: « Pas 3aHSTHE NEeSATEITbHOCTH
JIUCTOYEK, JIBA JIUCTOYCK)




Hosi0pb

1 megens | 1 Moaynb oOydYeHUS: 3augrue-oecena 5 MuH. Haobmoneunue
« Ha ntrapem nBope»
2 MOJyJb 0Oy4YeHUS: [TpakTrueckoe 5 MUH Habmonenue
TanueBanbpHast KOMOMHAIHAS 3aHATHE
«lIeTymoK 1 UbIIIATa
3 MOayIIb 0OYUEHUS: [IpakTuueckoe 5 MUH HaOmronenue
Co3znanue obpaza Ha Temy «lITnumii 3aHATHE
JIBOPY»
2 menenst | 1 Moxynb 0Oy4eHUS: [IpakTrueckoe S MuH. HaGmonenue
TaH1eBamIbHO- pUTMHYECKAS 3aHATHE
pa3MMHKa «Sl Xouy TaHLEBaTh»
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTuueckoe 5 muH. HaOmronenue
Pabota ¢ npenmerom, TeXHUKA 3aHsTHE
HCIIOJITHEHMS DJIEMEHTOB C
IJIATOYKAMU
3 MoaVyiIb 00OYYEHUS: [IpakTuyeckoe 5 MuH HaOmronenue
TanueBanbHas urpa: « Kypouku u 3aHATHE
MIETYIIOK)
3 menens | 1 Moaynb oOydeHUs: [IpakTuueckoe 5 MUH. Hab6monenue
«IlepBbIii cHE» 3aHATHE
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTHueckoe 5 muH. Ha0mronenue
Pabota ¢ npenmerom, TeXHUKA 3aHATHE
HCIIOJIHEHMS 3JI€MEHTOB « Moit
JIFOOMMBIH CHEKOKY
3 Moy OOyUYEeHUSI: [TpakTHueckoe 5 MUH. HaOmronenue
TanueBanbHas urpa: « Becenbie 3aHSTHE
CHETOBUKH»
1 MOTysTb OOYYEHUSI: [TpakTrueckoe 5 MuH Habumonenue
«TaHueBaabHO- pUTMHUYECKAS 3aHSTHE
pa3MHUHKa»
2 MOJlyJIb OOYYEHUSI: [TpakTueckoe 5 MUH. Habmonenue
4 nenens Pabota c nmpenmerom, TeXHI/IKaV 3aHATHE
HCIOIHCHMS DJIEMEHTOB « Mot
JIFOOVMBIN CHEXKOKY
3 MOyJIb O0YYCHHS: [IpakTuueckoe 5 MUH. AHanu3 pe3yabTaToB
TanueBanbHas urpa: « Becenbie 3aHATHE eI TETLHOCTH.
CHETOBUKH
JlexaOpb
1 mepens | 1 Moaynb 0OydYeHUS: [IpakTuueckoe SMuH Habmonenue
«lTyTremecTBre B 3MMHHI JIECH 3aHSTHE
2 MOIYJIbL OOVUEHUSI: [IpakTuueckoe 5 mun Habmronenune
TaHueBaabHasT KOMOUHAITUS 3aHITHC
«3UMHSIA CKa3Ka»
3 Moayab 0OydeHus: IIpakTueckoe 5 MUH Habmonenue
TanneBanbHas urpa: « CHeXXHbBIC 3aHATHE
KOJIOOKHY
2 wenenda | 1 Moayab oOyYeHUS: [IpakTuueckoe 5 mun Habmronenune
«3UMHHE 3BYKH 3aHITHC
2 MOIyJIs OOVUYEHUSI: [TpakTnueckoe 5 MuH Habmronenue
«9tot npazauuk Hoselit rog!» 3aHSITHC




3 Monyib 0OydeHus: [TpakTrueckoe 5 MuH Habmonenue
TanueBanbHas urpa: « Jlensuoie 3aHATHE
buryps»
3 menens | 1 Moaynb 0OydYeHUS: 3aHsgTue- 5 MuH Habmoneunue
TaH1eBaIbHO- pUTMHYECKAS MMOCTAHOBKA
pa3zMHUHKa
« CHEXHBIE KOJIOOKI)
2 MOIyIL OO VUEHHS: 3ansarue- 5 Mun HaGmronenne
«CHEXHBIC IOPOKKH MMOCTAHOBKA
3 MoayIIb 00OYYEHUS: 3austue- 5 MUH HaOmronenue
TanueBanpHas urpa: « Enouku- IIOCTAaHOBKA
HUTOJIOUKH)
4 genens | 1 monyis oOyyeHUS: 3austue- 5 MUH OT3BIBBI poaUTEIICH
«39tot npazaauk Hoseklit rog!» KOHUEPT
2 MOAYJIb OOYUEHUSL: 3angrue- 5 Mun OT3BIBBI poaUTEIICH
«39toT npazaauk Hoserit rog!» KOHLEPT
3 MOYJIb O0YUYEHUS: 3angrue- 5 MUH OT3BIBBI poaUTEINICH
«9toT npazaauk Hoserit rog!» KOHLEPT
SHBapb
1 vepens | 1 Moaynb 0OydYeHUS: 3ansaTue-6ecena 5 MuH HaGmonenune
«lIpomait enouka»
2 MOJLylTb OOYYCHUSI: [TpakTrueckoe 5 MuH Habmonenue
TanneBanbHas urpa: « Enouku- 3aHATHE
HUTOJIOUYKH
3 Moavyib 00OYYEHUS: [TpakTHueckoe 5 mun HaOmronenue
TanueBanbHas urpa: « Jlensuoie 3aHSTHE
burypni»
2 Hepens | 1 Moaynb oOydYeHUS: [IpakTuueckoe 5 MuH Habmonenue
Tan1eBanbpHO- pUTMHYECKAs UTPa 3aHITHE
« 3epkao»
2 MOIYJIE OOVUYEHUSI: [TpakTnueckoe 5 MHUH. Habmronenune
«ONEMEHT P.H.T» 3aHATHE
3 MOaVIIb 00OYYEHHS: [IpakTuueckoe 5 mun Hab0mronenune
Nmnposuzanus « Becenas 3umay» 3aHATHE
3 uenensa | 1 Moayab 0OyUEHNS: [IpakTuueckoe 5 MUH. Habmronenune
«BBICTpBIE CAaHKH 3aHATHE
2 MOIYJIbL OOVUEHUSI: [IpakTuueckoe 5 mun. Habmronenune
TanieBanbpHasT KOMOMHAIIASL 3aHATHE
«3UMHSS CKa3Kay
3 Moayab 0OydeHus: IIpakTrueckoe 5 MUH Habmonenue
MyseikanpHasg urpa « IleTpyika u 3aHATHE
3BOHOYECKY
1 MOayIIb OOYUEHHS: 3agaTue- 5 MHUH. Habmronenune
«Cpemaii, Kak s» NIOCTaHOBKA
2 MOAYJIb OOYYECHHUS: 3aHsTHe- 5 MUH. Habmonenue
4 nenens | «Jloranaiics u nzo0pazm» MOCTAHOBKA
3 MOAYIIbL OOYUYEHHUS: 3aHsTHE- 5 mMun HaGmronenne
My3bIkalIbHas urpa « PurMudeckoe IIOCTaHOBKa
IXO»
deBpaiib




1 wenensa | 1 Mmonyab 0OyUeHUS: [IpakTuueckoe 5 MUH HaoOmronenne
«Hama Apmusi caMasi CUJIbHAsI» 3aHATHE
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTuueckoe 5 mun HaOmronenue
TaHI1eBaIbHBIC JICMCHTHI C 3aHITUC
braxxkaMu
3 Monyip 0OydeHus: [TpakTuyeckoe 5 MuH Habmonenue
Cosznanune o0pa3a Ha TeMy «TBI 3aHATHE
MODSIYKA, I MOPSIK)

2 wenens | 1 Moy 0OyUeHUS: 3ansarue- 5 MHUH Habmoneunue
«Hamra Apmust camasi CHIIbHAsI» peneTUIns
2 MOAYJIb OOYUYEHUS: 3austue- 5 mumn. I'pynnoBas oueHka
TanneBanbHas KoMIo3uus « Thl peneTuIus JIEeITEILHOCTH
MODPSIYKA, I MOPSIK)
3 MOayIIb 0OYUEHUS: 3austue- 5 MUH Ha0mronenue
Co3nanue obpaza « MaMUHBI peTeTHIHs
IOMOIITHUKH

3 uenens | 1 Monynp oOydeHUs: 3ansTHE- 5 MuH OT3BIBBI pogUTENCH
«Mo¥ Tr00UMBII Hamnay KOHLIEPT
2 MOAYJIb OOYUYEHUS: 3austue- 5 mun OT3BIBBI pouTENCH
«Hamra Apmust — camasi CHITbHAs KOHIIEPT
3 Monynp 0OydeHus: 3ansTHe- 5 MuH OT3bIBBI poauTeNIEh
Tanern « Tol MOpsIUKa, ST MOPSIKY KOHIIEPT

4 menenst | 1 Momysib OOyYCHHUS: [IpakTuueckoe 5 MuUH HaGnronenue
«CMemapukm» 3aHATHE
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTHueckoe 5 mun HaOmronenue
TanneBaabpHAsT KOMITO3ULIMS 3aHATUE
«JIr0OMMOM MaMOYKe»
3 Monynp 0OydeHus: [TpakTrueckoe 5 MuH Habumonenue
Co3nanue oopasa « MaMUHEI 3aHATHE
IIOMOIITHUKW)

Maprt

1 menensa | 1 Moayabp OOVUEHNS: [TpakTueckoe 5 MuH Habmronenune
«Mamouka JIIoOnMas» 3aHATHE
2 MOIYJIE OOVUYEHUSI: [IpakTuueckoe 5 mun Habmronenune
TanieBanbrHasT KOMOMHAIIASL 3aHATHE
«Kanenp u pyuenkn»
3 Moayab 0OydeHus: IIpakTueckoe 5 MUH Habmonenue
Tanerr « MaMHUHBI TOMOIITHHUKH 3aHATHC

2 Hegens | 1 Moaynb oOyueHHs: 3aHATHE-KOHLEPT 5 MUH OT3bIBBI poaUTENEH
«Mamouka JIF0OrMasi»
2 MOIYJIE OOVUYEHUSI: 3aHsATHE-KOHLIEPT 5 mun OT3BIBBI pouTENCH
«Mamouka JIro0nMas»
3 Moaynb 00yYeHHUS: 3aHATHE-KOHLEPT 5 MuH OT3BIBBI poaUTENEH
Mamouka Jro0uMast

3 uenensa | 1 Moayap 0OyUEeHHS: [IpakTuueckoe 5 MUH. Habmronenune
«BecHa uger» 3aHATHE
2 MOIyJIE OOVUYEHUSI: [IpakTuueckoe 5 mun. Habmronenune
«BeceHHee HaCTpOCHUEY 3aHATHE
3 MOaVIIb OOYUEHUS: [IpakTuueckoe 5 MUH Habmronenue
TaHIeBanbpHasT KOMITO3UIIUS 3aHSITHC

« BecHymkun»
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4 menens | 1 Monyab oOydeHUs: IIpakTueckoe 5 MuH AHanu3 pe3yiabTaToB
Tanen-urpa «BeceHHUI BETEPOK) 3aHATHE HEITEILHOCTHA
2 MOJYJIb O0YYEHUS: [IpakTuueckoe 5 MuH. AHaJIN3 pe3yIbTaToOB
«Pa3, nBa, TpU, Hy-Ka TOBTOPUY 3aHATUC JIeSATCIIBHOCTH
3 MOIyJIb O0YYEHUS: [IpakTuueckoe 5 MuH AHaJIN3 pe3yIbTaToOB
«Tannyi co MHOW» 3aHATHE JIEeATEIIbHOCTU

Anpenb

1 menensa | 1 Moaynb 0OyUEHHS: [IpakTuueckoe 5 MUH HaOmronenue
TaHueBanpHas KOMIO3ULHUS «/IeHb 3aHSTUE
cMexan
2 MOJLysTb OOYYEHUSI: IIpakTHueckoe 5 MUH Habmonenue
«KJ1oyH TaHIyeT» 3aHATHE
3 Monyip 0OydeHus: [TpakTuyeckoe 5 MuH Habmonenue
«Tanuyit co MHOIY 3aHATHE

2 Henens | 1 Monynb 0Oy4eHuUs: [IpakTrueckoe S MuH. HaGmonenue
«Pa3, nBa, Tpu, Hy-Ka MOBTOPH) 3aHATHE
2 MOJLylTb OOYYCHUSI: [TpakTrueckoe 5 MuH. Habmonenue
«baboyku U KYUIKH» 3aHATHE
3 MoavyiIb 00OYYEHUS: [TpakTHueckoe 5 mun HaOmronenue
Taner « YIbIOaIIKm 3aHATHC

3 gemend | 1 Moayip oOyUeHUS: [IpakTuueckoe SMHH. HaGmronenne
TaHIyli cO MHOI» 3aHSTHE
2 MoayJis OOVUYEHUSI: [TpakTHueckoe 5 muH. HaGmronenue
HWrpoBoi pUTMHUYCCKUM TaHEII 3aHATHE
« B TpaBe cuyien Ky3HSUHK
3 MoavyiIb 00OYYEHUS: [IpakTuyeckoe 5 MuH HaOmronenue
Tanen « Pyueek» 3aHSTHE

4 menens | 1 Moaynb 0OyYEHHUS: [IpakTuueckoe 5 MHH. HaGmronenne
Tanen-urpa «BeceHHHI BETEPOK» 3aHATHE
2 MOJlyJIb OOYYEHUSI: [TpakTueckoe 5 MUH. Habmonenue
«Pa3, nBa, TpH, Hy-Ka TOBTOPHY 3aHITUE
3 Moayab 0OydeHus: IIpakTueckoe 5 MUH Habmonenue
«Tanuyit co MHOW 3aHATHE

Mait

1 MoayiIb 0OYUEHHS: 3austue SMuH HabOmronenune
«Cpenai, Kak s» IIOCTAaHOBKA
2 MOJYIb OOYUCHHS: SMHUH

1 nepens | «Jloramaiics u n300pa3m» SMHUH
3 MOJYJIb OOYVUICHHS:
My3blkanbHas Urpa « PuTMudeckoe
IXO»
1 MOyJIb OOYUYCHHS: 3aHsTHe- 5 MuH Habmonenue
«Pa3, 1Ba, TpU, HY-Ka IIOBTOPI) IIOCTAaHOBKA
2 MOAYJb OOYYECHUS: SMuH

2 Henens
«baboYKH U KYUKH
3 MOJyJIb O0YYCHHSL: SMUH
Tanen « YIbI0alKmy
1 MOIyJIb OOYUYCHHS: 3aHsTHe- 5 muH Habmonenue

3 menens | TaHIEBAIbHO- pUTMHUYECKas UIpa MOCTAaHOBKA

« 3epkagoy
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2 MOIyIL OO YVUEHHS: 5 MUH

«OIEeMEHT P.H.T»

3 MOyJIb O0YYCHHS: SMUH

Wnmposuzanmsa « Ckopo Jleto!»

1 MOysib O0YUYEHUS: OTKpbITOE 5 MuH AHaJIN3 pe3yIbTaToOB

«MBbI — apTHCTHI!» 3aHATHE JIESITENILH-TH.

2 MoayJis OOVUYEHUSI: SMuH OT3BIBBI POJIUTEIICH.
4 nenens

«MBI — apTUCTEL Y AHKeTHpOBaHUE

3 MOAYJIb OOYYEHHS: SMuH

«MBbI — apTHCTHI!»

Coaepikanue nporpamMmsl.

Ha nepBoM roay oOydeHus qaetcst MaTeprall IO OCHOBHBIM pa3/ieiaMm:

1. Purmuka

2. My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE 3a/1aHUS U YIIPAKHEHUS

3. CroxeTHO-00pa3HbIC TaHIIbI

Bce atu pa3nensl cBsizaHbl MEXKAY COOOM, OTHAKO, KaX/IbIi U3 HUX UMEET CBOM KOHKPETHBIC 3a1auu.

IlepBblii pa3aen «Pummuxa) nperyCMaTpUBACT aKTUBU3ALMIO MY3bIKAJIbBHOTO BOCIIPUATHS JE€TEN
yepe3 ABMKEHUE, Pa3BUBACT KOOPAMHAIMIO JIB)KEHUM, OPUEHTAIIMIO B POCTPAHCTBE U YYBCTBO PUTMA.
Ha 3-m rogy ®u3Hu, 1eTH MOABUKHBI, IPUYE U SMOIIMOHAIBHEN BOCIPUHUMAIOT MY3bIKY Ye€pe3 JIBI)KCHHE,
MOJIY4arOT OTPOMHOE YAOBJIIETBOPEHUE OT CBOOOAHBIX U JIETKUX JBUXKEHUMN, @ OT COUETAHMS MY3BIKH C
IUTACTUKOM Tela, y peOeHKa MOBBIIACTCS KU3ZHEHHBIM TOHYC.

Bropoii paznen «My3sikanbho-pummuyecKkue 3a0anus u ynpa)xcHeHusn» BKI0YaeT B ceos:

1) ynpakHeHUs ¢ IpeaAMEeTaMH (MAYAMU, IeHMAMU, CKAKAIKamu, 0yornamu, oopyuamu)

2) oOpa3Hble yIpa)xxHEHHs MO CI0OBO

3) 3agaHus Ha CBOOO/Y U IUIACTUKY PYK

4) pa3BUBaIOIINE UTPHI.

Bce 310 akTUBU3HMpYET MENIKYI0 MOTOPHKY U IIEMKOCTh MaIbIEB, PA3BUBAET OOPA3HOCTh MBIILJICHHUS, a
9TO B CBOIO OUEPEh CHUMAET «3aXKATOCTh» U CKOBAHHOCTD Y JICTEH.

Tperuit paznen «Croacemno-odpaznvle manyvl) pa3BUBAET XyJ0KECTBEHHO-TBOPUYECKUE
CIIOCOOHOCTH — TaKWe KaK MJIaCTUYHOCTh U BBIPA3UTEIHHOCTh, HHUIIMATUBY U TBOPUYECKYIO (haHTa3MIO.
[TepeBoruionasich B CKA304YHBIE U PEAIbHBIE IEPCOHAXKH, UCTIONb3Yys Pa3HOO0Pa3HYI0 MUMUKY,
XapaKTepHBIE )KECThI U IBUXKEHHUS, Y AETEH MPOSBIIIETCS TBOPYECKOE HAYAJI0, YBEPEHHOCTh B CBOUX
BO3MOKHOCTSIX.

Copneprxanue MOIyJIeid.

Mooyns 1: Tanuesanvnsle I1emenmol

OBnazieHre dIeMEHTapPHBIMU HaBBIKAMH HUCIIOJIHEHUS TAaHIICBAIbHBIX JBUKEHU. 3HAKOMCTBO C
HEKOTOPBIMHU AJIEMEHTAMHU MY3bIKabHOU IPaMOThI. VICTIOTHEHHE XJIOTTKaMU PUTMUYECKUX PUCYHKOB.
Pa3zBuTHe 00pa3HOrO MBIIUICHUS U OPUEHTAINH B IPOCTPAHCTBE.

1. DneMeHThl MYy3BIKAIbLHON TPaMOTHI

Onpenenenue:

- XapakTepa MY3BIKH (8ecebill, 2pyCmHblil)

- TeMria (Obicmpulil, MeOIeHHbIIL)
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2. KoMIIeKkcsl yrpaXHeHHH, BKIIIOYAIONTUE B pa0OTy OCHOBHBIE TPYIIITHI MBITIII
a) MBIIIIBI BEPXHETO TUICYEBOTO T0sica

0) OpromrHOTO TIpecca

B) KOCBIC MBIIIIIIBI

T') MBIIIIBI HOT

- HaKJIOHBI ¥ TIOBOPOTHI TOJIOBBI

- pabora 1ied (8sepx, 6HuU3)

- HaKJIOHBI KOPITyca (8nepeo, 8 CMopomsl)

- IpUCeIaHus

- IPBDKKH (Ha 08YX HO2AX, HA Mecme, 8 N08opome)

3. YrpakHeHUsI Ha pa3BUTHE OPUEHTALIMU B IPOCTPAHCTBE

- IOCTPOEHHE B KPYT

- IOCTPOCHHE B TIAPHI

- IBIDKEHUE 110 KPYTy

4. YrnpakHeHUs Ha pa3BUTHE XYI0KECTBEHHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
a) UrpoBsie 3TIOMBL:

- «Kmo arcusem 6 necy?»
- «Ha nyay»

- «V 6abywku 6 2cocmsaxy
- «/lecnas 36epobuxay

- «Eoem yupry

- «3a800HbIE USDYUIKUY
0) Urpel-MUHHMATIOPBL:

- «Bemep»

- «[Lapuxy

- «J/Ibonvimnas Bapsapay
B) Urpei-ipeBpaIieHus:

- «L{eemouexy

- «Bepesouxu»

- «Hesnatixa»

5. Purmuueckue urpsl
- «llapoeosy

- «Ckaorcu ceoe umsa»

Mooyns 2: Cozoanue oopaza

«My3bIKaIbHO — PUTMHUYECKHE 3a1aHUS U YIPAKHEHUS»

AKTHBH3AIUS METTKOW MOTOPUKH, Pa3BUTHE 0OPa3HOTO MBIIICHHS, BHUMAHUS, ITAMSTH.
1) OGpa3Hble ynpaxHEHUS MO CI0BO

- Komreuka

- Mansapet

- Cocynbku

- CHEXOK

- Enouka u 1. 1.

2) 3agaHus A IIACTUKU U CBOOOBI pyK

- Konokona



- Tapenouku

- JIoBUM KOMapHKOB

- Jlopoxku

- Pri0ku

- 3aifuuKu

- MoTropuuk u T. 1.

3) Pa3BuBaromue urpbl

- «Bacvka — kom»

- «3atiuux u semepy

- «Bopobvu u wenox»

- «Kamanue na canouxax»
- «/luca u eycu» u T. 1.
CroxeTHO — 0Opa3HbIe TaHI[bI
«Borcusanue» B pa3HOTUIIHBIE 00pa3bl, MIPOSBICHUE APTUCTU3MA, SIPKUX IMOLUH,
TBOPYECKOTO Hayvasa.
TaHIb:

- «llapososuk»

- «3nas myukay

- «Hacuxuy

- «Jlaoowkuy

- «Y mebs, y mens»

- «Mawa u meoseovy

- «/{omuk Ons nopocenkax»

Mooynw 3: Taney c npeomemamu
VYpaxHeHus ¢ npeIMeTaMu
- KyOUKH
- MSYH
- JICHTBI

- Paboma ¢ npeomemom, mexHuka UCHOIHEHUs 2J1eMeHmMOs8. Pa3BUTHE U TMOJAJEPKaHUE YCTOWYHUBOTO
WHTEpeca K TaHIaM ¢ TIPeIMETaMu, COBEPIIICHCTBOBATh Pa3HOOOPA3HbIC JBUTATEIIHLHBIC HABBIKK U YMCHHUS
B ITIOCTAHOBKE TAHI[CBATBHBIX KOMITO3UIIUH C MPEAMETaMHU.

- Tanyesanvuvie KomOUHayuu: pPa3BUBaTh YMEHHWE W HABBIKM OCHOBHBIX ITO3WIIMH M TaHIIEBAIbHBIX
NBIDKEHUHN

* OcHnosnas cmotika

*V3kasa u wupokas oopoorcka

*[lo3uyuu pyx (BHHU3Y, BBEpXY, B CTOPOHBI, B Mapax, « MOSICOK», «KyITadykKhd Ha OOUYOK», «IIOJOUYKay,
«MaTpEIKay, «BOPOTUKI», KIJIETEHbY, « CAHOUKNY», « OapaHOUKay, « 3BE3T0UYKa» « JIOAOUYKa», « BETEPOKY,
« KPBUTBS» « MOTOPYHKY, « JIAJIYIIKHY, « OJTMHIUKN , « TAPEITOUKHY, « KOJIOKOIHUUKI.

*Buowl wiaea (CTIOKOWHAs X0/b0a, IIar TOMAFOIINI, XOPOBOIHBIM, MPUCTABHON, BBICOKHMM IIar, Iar ¢
MIPUTOIIOM Ha MECTe, MEePEMEHHBIN 1mar, 600KOBOI MPUCTaBHOM, HA HOCKAX, CEMEHSIIHI).

*IIpviorcku ( Ha OJTHOM HOTE - «TOYKA», «IACHKNY, «JIECEHKA, «3a00PUHK», « COHBIIIKOY,

Ha JIByX HOTaX- MOJICKOK, « BECEINIbIe HOXKKNY, « Ka4allouKay, « HOXKHHIIB», OOKOBOM TalloMN, rajon BIepe/,
« BEpEBOYKAY).

*TaHlxleéiaﬂbele 08UICEeHUs. ( « Ka4CJibKa MAJICHbKAA», «IIPYKHUHKaA», KIIPUTOID?, «3 npuTomna», «
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IMPUTOIT MOOYCPCAHO», « MPUCCHAAHHUCH, « MOJYHNPUCCAAHUHC» « KOBBIPAJIOYKA» « PACIIOMIOHKA», «
CaMOBap4YHK», « €JI0UKa», « TOIMOTYHIKH», « KPYXKCHUCH, U AP

MeTtoanveckue U OLlEHOYHbIE MaTePHAJIbI
B nauane u KoHIE KaxJI0ro nepuoja ooydenus (y4eOHOTo roja), Ha MPOTSHKEHUH KOHTPOJIbHO-YUYETHBIX
3aHATUI IPOBOANUTCS MOHUTOPUHT CTETIEHU OCBOCHUS 00YYAIOIMMHCS OCHOB TaHIIEBAJIbHOTO UCKYCCTBA.
Ilenb monumopunca:
-OATBEPKACHNE dPPEKTUBHOCTH MMEAATOTMYECKUX BO3ACUCTBUI C yU4ETOM COBPEMEHHBIX TpeOOBaHMM
OpraHHu3aly TaHLIEBAJIHLHOTO Pa3BUTHUS;
-BHYTPEHHSISI U BHEILIHSSI KOPPEKIIMS TAHLIEBATBHOM NESATEILHOCTH 00yJaromumxcsi, e
COJIep>KaHusl.

DopMBI OTCIEKUBAHUS U (PUKCAIMU 00pa30BaTEIbHBIX PE3YILTATOB!
AHanu3 TBOpYECTBa JETeH, 3all0IHEHHE JINCTOB HaOMoAeHuH, ¢poto Ha caiite JOO, xypHan
[IOCELAEMOCTH.

@DopMbI IPeIbABICHUS U IEMOHCTPAIIMH 00pa30BaTENIbHbBIX PE3YJILTATOB: TEMATUYECKOE OTKPBITOE
3aHATHE — ©KETOHO | pa3 B Tox (anpenw).
Ouyenounvie mamepuanol:

HabGmonenue, urpa, 6ecea, OTKPHITOE 3aHITHE.

Huzknid:

1. JIBuraercss pHTMUYHO, COOTBETCTBEHHO JABYXYACTHON (pOpME MY3bIKU U CUJIE 3BYUAHUS (2POMKO,
muxo).

2. IlposiBnisieT TBOPUECTBO, BHITIOJIHSISL OOpa3HbIe ABMKECHUS («udem medeedvy, «<Kpaodemcs KoOwKa» u T.
).

3. BeinonnsieT ABMxkeHuUs1 6€3 KeIaHus.

4. Heo6x01MMOCTh MOMOIIY TIe1arora B BHIMOJIHEHUH 00Pa3HOTO IBUKCHHUSL.

Cpennuii:

1. JIBuraercsi pHTMUYHO B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKU, B yMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE,
CaMOCTOSITENIbHO MEHSIOT JIBUYKEHUS! B COOTBETCTBHUHU € 2-X M 3-X4acTHON (POPMOIl My3bIKH.

2. IIposBinsieT TBOPUECTBO, MepeaaBasi UTPOBbIE 00Pa3bl, B3AUMOCBS3b B HECKOJIBKUX MEPCOHAKEN
(«xomux u xozea» mys. E. TunuueeBoit, «K nam cocmu npuwiiuy my3. A. AJeKCaHIpoBa).

3. BoInonHseT ABMKEHUS SMOLIMOHAIIBHO.

4. CiocoOHOCTb K TBOPYECKON peau3alii My3bIKaJIbHO-UTPOBBIX 00pa30B B COBMECTHOMN
JEATEIbHOCTH C Me1aroroM, CBEpCTHUKAMH.

Boicokuii:

1. JIBuraercsi pHTMUYHO B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKH, MEHSIOT JABM)KEHHUS B COOTBETCTBUU C
MY3BIKAJIbHBIMH (Ppa3aMH.

2. [IposBnsieT TBOPUYECTBO, MPUIYMbIBAsI KOMIIO3HUIIMIO MY3bIKaIbHOW UTPhI WM TaHUa («Ha
Mocmukey My3. A. @ununnesko, «Kuiu y badbycuy p. H. 1.).

3. Beipaxaet »enaHust BBICTYIIUTh CAMOCTOSITENILHO.

4. TBopueckas akTUBHOCTb, YMEHHE CTPOUTH OTHOIICHUS MEXIY CBEPCTHUKAMHU, TTPUTyMbIBast
KOMIIO3UINIO MY3bIKAJIbHOM UTPBI WIIK TaHIIA.

Meronnueckue MaTepHabl

Oco0eHHOCTH OpraHHU3aIi 00pa30BaTEIHLHOIO MPOIECca — OYHO.

Memoowvt u npuemul 00yuenuA:

Harnsansbie:

- HarJISATHO-3pUTENTbHBIE TIPUEMBI (TT0Ka3 (PU3MUECKUX YIPAKHEHUH, HCITOIb30BAHUE HATIISTHBIX
MOCOOM, UMUTAIHS, 3PUTETHHBIE OPUEHTHPHI);

- HarJIs,AHO-CITYXOBBIE TIPUEMBI (MY3bIKd, NEeCHIL);

- TAKTWJIBHO-MBIIICYHBIC TIPHEMBI (HENOCPeOCmMBeHHAs. NOMOUb Nedd202d)

CiioBecHBIE!

- 00BsICHEHUs, IOSICHEHHUS, YKa3aHUS;
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- IoJja4a KOMaH 1, pacopsiKeHHM, CUTHAJIOB;

- BOIIPOCHI K JIETSIM;

- 00pa3HbIi CIOKETHBIN pacckas, becena;

- CJIOBECHAsI UHCTPYKITHUS.

IIpakTHyeckue:

- IOBTOPEHUE YIIPAXHEHU 0€3 N3MEHEHUS U C U3MCHCHHSIMU;
- IPOBE/ICHUE YIPAXXHEHU B UTPOBOI (opme;

- MPOBEJICHUE YIIPAXXHEHUN B COPEBHOBATEIHHOM hopMe

My3svikanvHblii Mamepuan oaa yuawuxca 3-4 nem:
Xopeorpadguueckue ynpakHeHUs :

«3apsanka» my3. E. TunuueeBoit
«IToGeranmu-noronanu» my3. JI.berxoBena

«Mps1 enem» my3 P.PycramoBa

«Xomaum-6eraem» my3 E. TunmaeeBoit

«'ynsgem u msimem» my3 M.Payxseprepa
«Mapi u 6er» my3. E. TunnueeBoit

«JIoBkue pyukn» my3. E. TunuyeeBoit
«[lorpemyiika u 0yOHBI» My3. AJl. AnekcanapoBa
« Pe3Bpie HOXKH» MY3. [ @puna

«Hyk-uyk-uyk!»
ILnsicku:

«IIpucenain» 3cTOHCKas H.M.

«Ky3neunk» my3. B.lllannckoro

«Inscka ¢ mnatoukamu» My3 E. TuimueeBoit
«Bor kakas enouka» my3. M. Kaprymmnoin
«IImsacka ¢ kyknamu» my3 H. I'panuk
«IlisAcka ¢ nBeTaMm» p.H.M.

«[Inscka c morpemyuikamMu» benop. msicoBast
«Beceneii, nersopa» OCT.H.M.

«Al,ma»

«MaiteHbkas noneuka» Mys. TunudeeBoi
«Tanen yrar» Hem. H.m.

«Becenas msgcka» p.H.M.»AX Bbl, CEHU»

Hrpsi
ITanbYnKOBbIE UTPHI:

«Komapukn»
«Cembsi»
«Copoka-copoka»
«3apaBCTBY1, 3TO 5!»
«JIagymkn»
«ITnannHOY
«MBITITKW
«CHETOBHK»

«Jlom»



«Bopora»
«3abop»
«bUHOKIIBY
«Jlomoukay
«Idenmouka

«JloroHsnkm»
«Ilogpyxunuce»
«EcTb y KHCKU»
«[TpsaTku»

«»OH, JIeTaIy ITHIKH
«IToe3m»

«Kypouxka u KO3JIuK»
«I"'pomue-Tuie»
«Pa3dyau kyxiry»
«CBapum cyn»
«3aiiuniIKa-TpyCcHILKa»
«COJIHBIIIKO»

«/IBa yenoBeuka»

«ITokomotuy»

«Y THOXKKI

«CTpSXHU NBUIbY
«Iloe3m»

«Komeuxka

«Betepox»
«OO)XOpUKU»

«YcTaly Hallld HOXKKIDY

«Benocunem
«HeBansmka
«DaCOTUHKIY
«JIlonkay
«JIOX UK

My3bIKaJ'IbHO-l'[O)1BI/I)KHLIe UI'PbI

CamomMaccax

eraTI/IBHaﬂ maprepHasi ruMHaCcTHKA

«bonpllne U MaJICHbKUE TOMay

«TssHEM CITMHKHY
«JIlomoukay

«'pebns»

«JIeraromme kapamyssn»
«MaccupyeM KUBOTHK
«3mes»

«Korka

CrnennanbHbIi KOMILIEKC YIIPAKHEHHU T
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«Cobaxka»
«JIsarymkay»
«CHETOBHK»
«babouxka»
«JInpr»
«Crim»

Cnmcok aureparypsl:

1.

N

RBOONOOGOA~®

18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.

26.
27.
28.

I'puropeeBa I'.I'. u np. «kKpoxa»: [Iporpamma pazBuTus U BOCIIUTAHUS JETEN 10 3 JIET B CEMbE.
H.Hogropoza 1996
A.N.bypenuna «Tom- xyon, Mansimmy [IporpaMMa no My3bIKainbHO-PUTMUYECKOMY BOCITUTAHUIO
neret 2-3 ner. C-I12001r.
dusnyeckoe BOCIIUTAHUE U Pa3BUTHE peOeHKa paHHero Bo3pacta -M. 2005
Bbpecnas .M. DMormonanbHbIe 0COOCHHOCTH (POPMUPOBAHUS JTHYHOCTH B JeTcTBe. M., 1990r.
Koctuna 3. « Kamepton» - M., 2008
Bypenuna A.W. « Purmuueckast mo3ankan- CI16, 2000r.
E.YepemuoBa «Tanuerepanus» TaHueBanbHO-0310poBUTENbHBIE METOAUKH Poctos 2008r.
Ky3nenoBa A. VYuumcs urparoun - M., 2008
Wnbuna H.A. Urpaem B namnepcax- M., 2007
AKTyanbHble TPOOJIEMBI SCTETHUECKOrO BOCHHUTaHMS U pa3Butusa jgereir/ mox pexa. T.C.
Komaposoll — M., 2002

. Havimenuna N.II. Ilourpaem, maneiium - M., [IpocBemenue, 1992

. ®upunena XK.E., Caiikuna E.I'. «Ca-du- gance» — CI16 2000

. HoBukoga I'.Il. My3sikanbpHasi BOCIIUTaHUE JOLMIKOJIBHUKOB - M., 2000

. TensikoBa O.H., Kosnosa O.JI.— [lpaktuueckas HIUKIONEAUS pa3BUBaOIMMX urp- M., 2007

. BerponnoBa . A. «Ilorpemymka» — M., 2005

. PazenkoBa I0.A. «llorpemymika»— M., 2007

. «ITaBnoBa I1.A., I'opOynosa W.B.Pactu 310poBbiM, Manbiil! [IporpamMmma  0310poBieHUs JeTei

panHero Bo3pacra M., 2006

Ansmosckas B.I'. Kak Bocniutats 310poBoro pedenka- M., 1993

bexuna C.1. u ap. Mysbika u neuxenue. — M., 1983.

BacuiseBa T.K. «Cexpert tanna» CII0 1997

BacunbeBa - PoxxnectBenckas H.B. Uctopuko — ObrToBOI Tanen — M., 1987

KonbrioBa M.M. Py3una M.C. Pe6eHOK yuuTcsi TOBOPHUTH: NAIBYMKOBBII UrpoTpeHuHr. —CI16
1998

Konoposa E.B. Meronnueckoe nocobue no purmuke — M., 1972

Pynnesa C., ®um O. Putmuka. My3bikansHoe qBUkeHHE — M., 1972
Crpoxosckas B.JI. 300 moaBuKHBIX Urp I 03A0pOBiIEeHUS Aeteit oT 1 roma go 14 mer — M.,
1994

CJI auck «Mora 1y MabIiei» b.®puaman 2008r.

CJI nmuck «ora mus nereiiy — b.®puaman, 2006r.

Aynmnokaccera «Aspobuka i Mansieii» E.JKene3nosa

IIpuiio:xkenne kK nporpamme

Penepryap nonioOpan B COOTBETCTBHMM C pa3felaMH IPOrpaMMbl U C y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
JETEW paHHETO BO3pacTa.
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Xopeorpadguyeckue ynpaskHeHUst

«3apsaka»

YnpaxHeHne pa3BUBACT KOOPAWHAIMIO IBUKCHUH.

Jletn uayT, BEICOKO MOJHMMAsi HOTH, CIEAYS 3a BaMH, 3aTe€M OCTyT Ha LBIITOYKAX «KaK MTUYKH»; UIYT,
xJionas cedst Mo OOKaM, «KaK MEeTYIIKH»; HMPbIraloT HEOOJIBIIMMHU MPBDKKAMU KaK BOPOOYIIKH, MPBITAIOT
IPUCTAaBHBIMH IIaraMH KaK JIOMIAJKH; MallyT PyKaMH KaK MEJIbHHIIBI.

«ITo0eramau, moTonmasm»
pra)KHeHI/Ie Pa3BUBACT YMCHUC PUTMUYIHO ABUT'ATHCA 110 MY3BIKY.
[Tox TaHIEBANBHYIO MY3BIKY I€TH O€raroT, MOJI MapIICBYIO- TOIAOT.

«MBbI enem»
VYipaxHeHue pa3BUBacT KOOPAMHAIMIO JBUKEHUH.
[Tox ctuxoTBOpeHue «MBI eeM, eaeM, eeM» JeTH CHavYalla IPHUCEIAl0T, a TOTOM MapIIupyoT.

«Xoaum-oeraem»

ViopaxkHeHue pa3BUBa€T HAaBbIKM OCHOBHBIX BHJOB  JIBJKEHUS, CIIOCOOCTBYET IIOBBIIICHUIO
SMOLIMOHAIBHOTO TOHYCA

cM. [Iporpammy «Ton-xmon Mansimm» cTp. 34.

«Pe3Bble HOKKN»
VYnpaxHeHue crnocoOCTBYeT Pa3BUTHUIO YMEHUS JIETKO, pUTMHYHO IPbIraTh HA OJJHOM U JIBYX HOTaxX.
cM. [Iporpammy «Ton-xsomn Mansimm» crp. 50

«Ilorpemymxka»
Pa3BuBaeT KoopaAMHALIMIO IBU>KEHHI, TAHLIEBAIBHYIO ITAMSTh
cM. cOopHUK «Pa3BiedeHus UIsl caMbIX MajieHbkux» M. Kaprymuna crp.54

«HyK-9yK-4yK»
Pa3BuBaeT 4yBCTBO KOJUIEKTMBU3MA, KOOPANHALIUIO JBUKCHUH.
c0. «Ca-du- nance» ctp. 56

Inscku:

«IIpucenain»

[Inscka pa3BUBaeT 4YyBCTBO PUTMA, KOOPAMHALIMIO, YMEHUE MEHATH ABUKEHUE COOTBETCTBEHHO YacTen
MY3BIKH.

cm. [Iporpammy «Ton-xmom Mansimm» cTp. 56

«Ky3neunk»
c0. «Ca-du- nance» ctp. 41

«Ilnsicka ¢ mIaToYKamMm»
[Insicka pa3BUBAaET MEJKYIO MOTOPHKY, PACHIUPSIET ABUTATEIIbHBIN OMBIT JAETEH.
cM. niporpammy «Tom-xjgon Mansimm» cTp. 54

Xoposoa «Bor kakas ejiouxka»

[Lisicka pa3BUBaET MOTOPUKY PYK.
cM. coopHuK «Pa3BiedeHus s caMbix MasieHbkux» M. Kaprymmna ctp.59
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ILnsicka ¢ KykiIaMu
[Tnacka cnocoOCTBYET pa3BUTHIO TOYHOCTH, JIOBKOCTH, BEIPA3UTEIILHOCTH JIBUKEHUH.
cM. nporpammy «Tom-xi0m Manbimm» crp. 53

Ilnsicka c uBeramu
Pa3BuBaeT TuHaAMUYECKHH CIIyX, YyBCTBO PUTMA, KOOPANHALIMIO JBH)KEHUI
cM. nporpammy «Ton-xiomn Manbsiumn» crp. 44

IInsicka ¢ morpemMymKkamu
Pa3BuBaeT 10BKOCTh, TOUHOCTh, KOOPJMHALUIO IBUKEHUH, UyBCTBO PUTMA.
cM. nporpammy «Ton-xiomn mMansium» crp. 40

XopoBoa «Beceueii, nersopa»
Pa3BuBaeT TBOpueckoe BOOOpaxeHHe.
cM. cOopHUK «Pa3BnedeHus st caMbIXx ManeHbkux» M. Kaprymuna ctp.77

«Ali-ma»

Pa3BuBaeT uyBCTBO pUTMa, YMEHHE MEHSATh TEMI ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3BbIKOI

cM. nporpammy «Tom-Xj0m ManbImm» cTp. 28

«MaJjieHbKas MoJIeYKa

Pacmiupsier gBUTaTENBbHBINA ONBIT IETEH, 3HAKOMHT C SJIEMEHTAPHBIMHU IUISICOBBIMU JABUKCHUSMH.
cM. porpammy «Tom-x10m Maneimmu» cTp. 26

«Becesas misgcka»
Pa3BuBaeT 4yBCTBO pUTMa, KOOPAUHALMIO IBHKECHUMN.
cM. nporpammy «Ton-xiomn Mansimm» crp. 37

«Tanen yraT»
c0. «Ca-dpu- mance» ctp. 67

Hrps1

«Komapukmn»

OOy4aeT SMOLIMOHATILHOMY COYYaCTHIO, Pa3BUBAaEM KOOPAMHALMIO MalblIeB U KUCTH.

Japuxmn, napuku, jereau komapuku (IloBopaurBaem KUCTH PYK BIPABO, BJIEBO, MAJbYMKU HAIIPABIICHBI
BBEpPX.)

Buiuck, BUIHCh, BWINCh, BUJIHCh, (COEIMHUTDH OOJBIION U yKa3aTeIbHbIN MaJblbl, JealiTe CBOOOIHBIE
JIBYDKEHUS pyKaMH)

B HOCHMK MJIM B YIIKO BHENWJIHMCH (YXBAaTUTECh IBYMS HaJIblIaMU 332 CBOM HOC WJIM YILIKO U T.[.)

«Copoxa, copoka»
Pa3BuBaeT uyBCTBO puUTMa, pa3BUBAET MEIKYIO MOTOPHKY.
Pycckas mapognas urpa.

«3apaBcTBYH, 3TO A»
[TonepemeHHO 3/10pOBAIOTCS NATBYUKH: OOJIBILINE, YKa3aTeIbHBIE U T.JI.

«Jlagymku»
Pa3BuBaemM MOTOPHUKY PYK, YIUMCS PacCIabasThCA.

P.n.urpa

«IInaHuHO»
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Pa3BuBaloT MEIKyI0 MOTOPUKY, KOOPIAUHALMIO JBUKECHUN.
N300pakaem Urpy Ha MMaHuHO. JIagOMIKy AepKUM BHU3, TOJHUMAsI TO BBEPX, TO BHU3 KaXK/bIH MaJIbUUK.

«MBIIIKW»
Pa3BuBaeT MenKyr MOTOpPHUKY.
cM. coopHuk «Pa3BiedeHus g caMbix MasieHbkux» M. Kaprymmna crp.14

«CHeroBuK»
Pa3BuBaeT MOTOpPUKY pYyK.
cM. coopHuK «Pa3BiedeHus i caMbiX MasieHbkux» M. Kaprymmna ctp.19

«dom»
Pa3BuBaeT MOTOpPUKY pYyK.
c0. «Ca-du- nance» crp. 54

«Bopora»
Pa3BuBaeT ruOKOCTh pyK, MOABMKHOCTD 3aIISICTHSI.
c6. «Ca-dpu- nance» ctp. 54

«CeMbs»
Pa3BuBaeT MeKky MOTOPHKY PYK
c6. «Ca-du- maunce» ctp. 100

«3adop»
Pa3BuBaeT moaBUKHOCTH 3aISCThS
c6. «Ca-du- nance» ctp. 54

«BHHOKJIB»
Pa3BuBaet MeNKyr0 MOTOPUKY PYK.
c0. «Ca-¢u- nance» ctp. 55

«JIopouka»
Pa3BuBaeT NoaABHKHOCTEL KUCTEM.
c6. «Ca-¢u- nance» ctp. 55

«emouxa»
Pa3BuBaeT MenKkyr MOTOPUKY PYK.
c6. «Ca-¢u- nance» ctp. 55

My3I)IKa.]'II)HO-lIO)IBI/I)KHI)Ie HUI'PbI

«JloroHsiIkm»
Pa3BuBaeT 4yBCTBO KOJUIEKTUBU3MA U CAMOCTOSITEIBHOCTb.
My3. BocnuTaHnue. nporpamma H.BacuibeBoi

«Iloapyxunuce»
Pa3BuBaeT 3MOIIMOHATIBHYIO Cdepy.

Bor kak ApyxkaT HalM AeTKHU
Hamm nerku-majiojieTkn
(I'magst apyr npyra mo rojgoBKe 0JJHOMMEHHOH pPyKON)
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3aKpyKUIUCH HAIIU AeTKHU
Hamm neTku-MajiojaeTku
(bepyrcs 3a pyku 1 KpykaTcs B mape)

«IIparkm»

Pa3BuBaeT KOOPIUHALIMIO ABMKEHHI, YyBCTBO PUTMA, CIOCOOCTBYET MOBBILICHUIO YMOIIMOHAIBHOTO
TOHYCA.

cM. nporpammy «Ton-xjomn Mansimu» crp. 19

«EcTb y KHCKI»
Pa3BuBaeT KOOpAMHAIUIO ABM)KEHUN, YyBCTBO PUTMAY
My3. BocnuTaHue. nporpamma H.BacuibeBoi

«OH, JIeTaJIm NTHYKN»
Pa3BuBaeT criocOOHOCTh UCTIONHATh BbIPA3UTEIbHbBIC IBUKEHUS.
cM. nporpammy «Ton-xjomn Mansimm» ctp. 27

«Iloe3m»
Pa3BuBaeT ymeHue KOOpAMHUPOBATH IBUKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3BIKOH U TEKCTOM.
cM. nporpammy «Tomn-xjom ManbImm» cTp. 29

«Kypo4ku U KO3JIHK»
Pa3BuBaeT MOTOpPHUKY M KOOPAMHALMIO IBUKEHUM.
cM. cOopHUK «Pa3BredeHus Uisl caMbIX MaieHbkux» M. Kaprymuna ctp.57

«I'poMye- THIIE»

Pa3BuBaeT ymeHue paznnyaTb TPOMKHE U TUXUE 3BYKH.

[IpennoxuTe Maspllly HO3BEHETh B KOJIOKOJIBYUK — TO TPOMYE, TO THILIE, 3aTEM J1aTh €My IIOIPEMYILKY, a
KOJIOKOJIbYMK B35Th ce0e. TMXOHEUKO MM03BEHUTE KOJIOKOJIBYMKOM, a MaJlbllla IIOMPOCUTE TUXO MOIPEMETh
MOTPEMYIIIKOM. 3aTeM JaiTe KOMaHIy BCE MPOAENIaTh TPOMKO.

«Pa3dyau kykmy»
Pa3BuBaeT uyBCTBO KOJUIEKTHBU3MA, SMOIIMOHATLHYIO chepy.
cM. coopHuk «Pa3Biedenus g caMbix MasieHbkux» M. Kaprymmna ctp.53

«CBapu cym»
Pa3zBuBaeT BooOpaxeHue, MaMsTh.
cM. coopHuk «Pa3Biedenus i cambix ManieHbKkux» M. Kaprymmuna ctp.54

«3aliunIIKa-TPYCHIIIKA)
Crioco6cTBYET SMOIMOHAIBHOMY Pa3BUTHIO.
cM. cOopHuUK «Pa3Bnedyenust st caMbix MaieHbkux» M. Kaprymuna crp.26

«COJIHBIIKO»
CrocoOCTBYET YMOIIMOHAIBHOMY Pa3BUTHIO.
cM. coopHuk «Pa3BiedeHus s caMbix MasieHbkux» M. Kaprtymmna ctp.75

«/lBa yesioBeUKA)

Pa3BuBaeT HaBBIKM CONEPEKUBAHUS.
cM. coopHuK «Pa3Biedenus A caMbix MasieHbkux» M. Kaprymmaa ctp.58
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Camomaccak

«I1okoJ0TH»
[IpenyiokuTe MBIy KyJadyKaMU CJIETKa IMTOKOJIOTUTh ce0sl 10 HOXKKaM, a 3aTeM JIPYyroro peoeHkKa.

<Y THOKKI»
[TornagpTe MaipIia CBOMMHU JIAJOMIKAMHU IO PyYKaM, HOKKAM U T.JI. 3aTEM MPEAJIOKUTE EMY ITO CACIATh
cebe, BaM WIH IPyroMy peOeHKY.

«CTpﬂXHH NbLJIb»
CTp?IXI/IBaIOH_II/IMI/I ABVKCHUAMUA ITIOMOTHUTC MAJIbIITY «CTPAXHYTH» IbLJIb C I'OJIOBEI, TiedYe u T.O.

«Iloe3m»
OIHM I€TH JIeKAT Ha )KUBOTE, a APYTUE «E38T» Y HUX IO CIIMHAM KyJauyKamu.

«Komreuxka»
NMuTtupyem KUCTAMU pyK KaK YMBIBA€TCs KOIIeUKa cCHaJajia ce0e, a 3aTeM JIeTKaM.

«BeTtepox»
[TornaxnBarmUMy ABMKEHUSAMHU TO ThUIBHOM, TO BHYTPEHHENH CTOPOHOM KUCTH TJaJWUM CIIUHKHU, PYYKH,
HOXKH, CHayasa ceoe, 3aTeM APYTHM.

«O0x0pUKN»
[TornaxxuBarUMK KPYrOBBIMH JBH)KEHUSIMU IJIaJIMM BHYTPEHHEH CTOPOHOM JIa/I0IIKH KUBOTHKH cebde,
CHayaJia OJJHOM, 3aT€M JIPyrof py4YKOH.

«YcTaIu HAIIK HOXKKH»
BHYTpCHHeﬁ CTOpOHOﬁ JIAaJOHU ACTKHU IIaAdT CBOU HOXKKH, CHHU3Y BBCPX U HaO60p0T.

eraTI/lBHaﬂ maprepHasi riMHaCcTUKaA

«Besocumnen»
PasBuBaeT KOOpAMHALMIO IBUKEHUI B COOTBETCTBUU C TEMIIOM MY3BIKH
CM. nporpammy «Tom-Xj0m ManbImm» cTp. 52.

«HeBajasimka»
Pa3BuBaer koopauHanuio ABrkeHu. [letn néxa Ha CMHE, BHITSHYB PYKHM U HOTH, IEPEKaThIBAIOTCS TO Ha
IpaBbli, TO HA JIEBbII OOK.

«PacoTUHKN»
Pa3BuBaeT koopauHaLMIO ABM)KEHHH B IpocTpaHcTBe. JleTw yiéxka Ha CIUHE, BBITAHYB PYKHM U HOTH,
NepeKaThIBalOTCA Ha OJUH OOK, Ha KUBOT, Ha APYroil 00K, MepeaBUTasich IO Moy, Kak (PaCOTUHKH.

«Jloaka»
Pa3zBuBaeT BecTHOYNApHBIiA anmapar. [leTs cuasaT Ha oy, COTHYB HOTH U Pa3Be/s HX B pa3HbIE CTOPOHBI,
MepeKaThIBasCh TO HA TIPABOE, TO HA JIEBOE OEAPO, UMUTUPYS JTBUKECHUS TOJIKH.

«JLOKIAMK»
PazBuBaer uyBCTBO purma. [[eTH CUIAT Ha MOy NOTUXOHBKY HAUMHAsA CTy4aTh KyJlauKaMU U MATOYKAMH
00 1101, TOCTENEHHO YBEIMUMBAs TEMII, HMUTHPYS HApaCTAIOUTUH TITyM JTOKIS.
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«boabuine U MajieHbKHE 10Ma)
Jletu nexaT Ha COMHE, NOJHSAB PYKHU 3a TOJIOBY, TSHYT PYKU B OAHY CTOPOHY, PYKU B JIPYT'yI0, UMUTHPYS
OoJbIIME JOMa, 3aTEM MOATSIHYB K ce0€ COTHYTBIC B KOJICHSIX HOTH, HMHTUPYIOT MaJCHbKUE JIOMA.

CrnennajnbHbIN KOMILIEKC YIPAKHEHU I

«TaneM cnHUHKH»

]_ICTI/I JIC)KAaT Ha CIIMHE, a 1eaaror 00XBaTUB pPYKaMu HIUKOJIOTKH pe6eHKa IUIABHO IMPHUIIOAHKUMACT €r'o 3d
HOI'", OTpbIBasd NOACHULY OT I10JI1a, paCTAruBad Ipu 3TOM MBIIIIBI CIIMHBI. N takxke miaBHO OITyCKacT €ro
Ha I10JI.

«JIomouka»
cM. nporpammy «Tom-xjom Manbmm» cTp. 65.

«I'pedas»
PebeHOK cuIUT Ha MOy IIMPOKO PACCTaBUB HOTM, TO HAKIOHAACH K IOJY, TO PAaCHpPAMIISIS CIUHKY,
UMUTHUPYS TpedIIto.

«Jlerawmme kapamy3bn»
B3atb peGenka Ha MpaBylo J1aJl0Hb O] IPY/b, a JIEBYIO - MEXKIY HOT, pacKaunBas Majbllla TO BBEpPX, TO
BHU3. YTNPaXHEHUE MOYKHO BBINOJHITH OJHOMY WM JIBYM I€Jaroram, 4ToObl MajbllIM «B3JIETAIN» Ha

BCTpedy JPYT JPYTY.

«Maccupyem KUBOTHK»
Mansimm nexar Ha I1I0JIy Ha CIIMHC, NOATAHYB K cebe COTHYTBIC B KOJICHAX HOT'M, IOBOpadYUBas MOSACHULY
TO BIIPaBO, TO BJIEBO.

«3men»
Jetn nexaT Ha mMOJly Ha >KMBOTE JIMIIOM BHU3, JIAJIOHU JIepKaT Ha MOJy OKOJIO JIMIA, MEAJIEHHO
MOJHUMAIOT BEPXHIOK YaCTh TeJa OT I0JIa BBIPSMIISS JIOTTH.

«Komka»
Jletu cTOST Ha YeTBepEeHbKAX Ha MOy, TO BBITHOAsi CIIUHKY BBEPX, TO MPOTHOAast ee B TOSICHUIIE.

«Cobakay

P€6€HOK CTOUT Ha LIGTBepeHLKaX, 3aTéM MCIJICHHO, nporn6aﬂcx, B IIOSICHHUIIC BBIprIMJ'IHeT HOI'Hy,
JOTParuBasiCh >KMBOTHUKOM [0 110JIa, OCTABJISISI BEPXHIOKO YaCTh Tella BBHIIPSMIICHHON. 3aT€éM BEPHYBIIKCH B
MCXOJIHOE TIOJIOKEHHE, OMYCKAaeTCsd Ha HOTM W KacaeTcs JIOOM T0Jia, BBITSTUBAs PYKH BIEpPEI, 3aTeM
BO3BPAILIAETCA B UCXOJIHOE MOJIOKEHUE.

«JIarymka»
W3 nonoxeHust cTosi AETKU MPUCAKUBAIOTCSA BHU3, CTM0as HOTU B KOJIEHSIX, OMYCKas JIAJOHU Ha TIOJ, PyKU
B JIOKTSIX BBIIPSAMIIAIOT.

«CHeroBuK»
Jetu nexat Ha moiy, paccnadbuB Bce MbIbl. Ha goHe THX0#l criOKOMHON MYy3bIKH, MEIaror mnpeajaraer
JI€TSAM IIPEACTABUTDH YTO OHU CHETOBUKHU, KOTOPHIE HAYMHAKO TasATh OT BECEHHErO TEIJIOTO COJIHBIIIIKA.

«baodouka»
,Z[GTKI/I JICKAT Ha HOJ'Iy Ha CIIUHE, BI)ITS[HyB HOT'M BMECTE, a pyKI/I BIOJIb Tena, 3aTEM pa3Be)J;s[ HOTU U pYKI/I B
CTOPOHY, JIeXKaT pacclaOUBIINCh, TPEICTABISIIOT ce0s 6a0oukaMu Ha JIETHEM JIYTY.
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«JIugpr»
JleTku jiexkaT Ha IIOJIy Ha CIIMHE, BBITSHYB HOTM BMECTE, @ PYKH BIOJIb Tena. [lonHumas noouepenHo pyku
U HOTU U300paXkaroT JBM)KEHUE JTU(TA BBEPX U BHU3.

«Cnum»

JleTku nexar Ha 1osty B CBOOOJIHOM pacKpernolleHHOH 1103€, a Iearor Moj TUXYI0 CIIOKOH HYI0 MY3BIKY
npelaraeT UM pacciabuThbes U MPeACTaBUTh, YTO OHU CIIAT.
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